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   ¥ÀÄ À̧ÛPï: 22            CAPÉÆ: 07      zÀ±ÉA§gï 2016

«UÁgÁZÉÆ À̧AzÉÃ±ï
ªÉÆUÁZÁå ¦üUÀðeïUÁgÁA£ÉÆ,

zÀ̧ ÉA§gï ªÀÄ»£ÉÆ DAiÉÆè ªÀÄíuÁÛ£Á DªÀiÁÑöå ªÀÄwAvï
JPÁ xÀgÁZÉÆ G¯Áȩ̀ ï GzÉvÁ.  ¯Áí£ÁA s̈ÀÄUÁåðA xÁªïß
ªÀíqÁ ¥ÀgÁåAvï D«Ä À̧ÄqÀÄìrvï eÁvÁAªï.    CzÉéAvÁZÉÆ
PÁ¼ï ¥ÁægÀA s̈ï eÁ É̄è xÁªïß £ÀvÁ¯ÁA ¥sȨ́ ÁÛ ¥ÀgÁåAvï
eÁAiÀiïwÛA PÁgÀåPÀæªÀiÁA D«Ä D¸Á PÀvÁðAªï.  CzÉéAvÁZÁå
ZÁgï ºÀ¥sÁÛöåAZÁå zÉÃªï À̧ÄÛvÉZÁå DZÀgÀuÁ ªÀiÁj¥sÁvï DwäPï
vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÀgÀÄ£ï, PÀÄªÀiÁìgÁZÁåA ¸ÁPÁæªÉÄAvÁAvï ªÁAmÉ°
eÁvÁAªï.  UÀzÀð£ÁZÉÆ UÉÆmÉÆ, £ÉPÉvÁæA, Qæ̧ Àä¸ï PÁågÀ̄ ïì
ºÁå À̧ªïð ZÀlÄªÀnPÉA¤ s̈ÁUï WÉªïß PÁ¼ÁÓZÁå À̧AvÉÆ¸Á£ï
ºÉA ¥sȨ́ ïÛ À̧A s̈ÀæªÀÄÄAPï D¬ÄÛA eÁvÁAªï.  Qæ̧ Àä¸ï ¸ËºÁzÀð
PÀÆl C¸Á PÀgÀÄ£ï PÉÃPï, PÀÄ¸Áégï ªÁAlÄ£ï ºÉgï zsÀªÀiÁðZÁå
s̈Áªï s̈À¬ÄÚA À̧AVA ºÉÆ À̧AvÉÆ¸ï ªÁAlÄ£ï WÉvÁAªï.

zÀ̧ ÉA§gï ªÀÄ»£ÉÆ DgÀA s̈ï eÁvÁ£Á s̈ÁAiÀiïæ
ºÁqÉÆÑ ºÉÆ “JPÀémï” CAPÉÆ Ȩ́ÆªÀiÁå eÉdÄZÁå
d¯ÁäZÁå ¥À̈ sÉðPï ¥ÁªÉÇvÁå vÀAiÀiÁgÁAiÉÄ
ªÀiÁj¥sÁvï D¬ÄÛA gÁªÉÇAPï DzsÁgï eÁAªï
ªÀÄíuï D±ÉvÁA D¤ vÀÄªÀiÁÌA ¸Àªïð
¦üUÀðeïUÁgÁAPï £ÀvÀ̄ ÁA ¥sȨ́ ÁÛZÉ ±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀiï
¥ÁoÉÊvÁA.

“ À̧AV AiÉÄÃAªï AiÀÄÄªÀduï, WÉªïß ºÁwA
ªÀÄÄPÉÃ®àuï” ºÉA zsÉåÃAiÀiï ªÁPïå ªÀÄwAvï zÀªÀgÀÄ£ï
zÀ±ÉA§gÁZÉÆ ºÉÆ CAPÉÆ AiÀÄÄªÀduÁAPï D«Ä À̧ªÀÄ¦ðvÁAªï.
“RAAiÀiï zÉÆÃUï ªÀ vÉÉÃUï ªÀÄíeÉ £ÁA« ¸ÁAUÁgÁ ªÉÄ¼ÁÛvï
xÉÊA À̧gï ºÁAªï D¸Á” ªÀÄí¼ÁA eÉdÄ£ï.  dgï vÀgï eÉdÄZÁå
£ÁAªÁ£ï AiÀÄÄªÀduï ¸ÁAUÁvÁ AiÉÄwvï vÀªÀ¼ï eÉdÄ£ï
vÁAPÁ ¢ É̄èA ªÀÄÄPÉÉÃ®àuï ¸ÁPÁåð jw£ï ªÁ¥ÀgÀÄAPï DªÀiÁÑöå
AiÀÄÄªÀduÁAPï ¸Ázsïå eÁvÉ̄ ÉA.

s̈ÁgÀwÃAiÀiï PÀxÉÆ°Pï AiÀÄÄªÀ À̧AZÁ®£ï (ICYM)
AiÀÄÄªÀduÁ SÁwgï D Ȩ́ÑA §¼Á¢üPï À̧AWÀluï.  DªÀiÁÑöå
¦üUÀðeÉAvï AiÀÄÄªÀduÁA SÁwgï ºÉA À̧AWÀluï D«Ä
¥ÁægÀÀA s̈ï PÉ̄ ÁA.  ºÁå ªÀiÁj¥sÁvï AiÀÄÄªÀduÁA¤A ¸ÁAUÁvÁ
AiÉÄÃªïß ªÀÄÄPÉ®àuÁ£ï ªÀÄÄPÁgï ªÉZÁåPï DzsÁgï eÁAªï
ªÀÄíuï ºÁAªï D±ÉvÁA. AiÀÄÄªÀ ¥ÁæAiÉÄgï dgï vÀgï
AiÀÄÄªÀduï ¥sÁªÉÇvÁå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£Á£ï ¥sÀÄqÉA ªÉwvï
ªÀÄÄPÁgï JPï ¢Ã¸ï ¥À«vïæ À̧̈ sÉAvï vÀ±ÉA À̧ªÀiÁeÉAvï ªÀÄÄPÉ°
eÁªïß vÉ Ȩ́Æ s̈ÉÛ É̄.  ºÉÆ CAPÉÆ s̈ÁAiÀiïæ ºÁqÁÛ£Á DªÀiÁÑöå

¦üUÀðeÉAvï AiÀÄÄªÀduÁAZÉÆ ¢Ã¸ï D«Ä
DZÀgÀuï PÀvÉð¯ÁåAªï.  ªÉÆUÁZÁå
AiÀÄÄªÀduÁA£ÉÆ ºÁå vÀÄªÀiÁÑöå ¢¸ÁZÁå
DZÀgÀuÁPï vÀÄ«ÄA À̧ªïð ¸ÁAUÁvÁ
AiÉÄAiÀiÁ, vÀÄªÉÆÑ JPÀémï ¥ÁZÁgÁ, vÀÄªÉÄÑ
xÉÊA D¸ï É̄èA ªÀÄÄPÉ®àuï ªÁAlÄ£ï
WÉAiÀiÁ D¤ À̧AvÉÆ À̧ãjvï eÁAiÀiÁ.

zÀ±ÉA§gï 11 vÁjPÉgï AiÀÄÄªÀduÁA
SÁwgï JPÁ ¢¸Áa gÉwgï D«Ä D¸Á PÉ̄ Áå. AiÀÄÄªÀduÁA£ÉÆ
ºÁå DwäPï PÁgÀåPÀæªÀiÁAvï s̈ÁUï WÉAªÁÑöåQÃ vÀÄªÀiÁÌA D¥ÉÆªÉÚA
¢vÁA. AiÀÄÄªÀduÁA SÁwgï ºÁå À̧UÁîöå ªÀÄ»£ÁåAvï D«Ä
ºÁAUÁ À̧gï EUÀeÉðAvï ¥ÀævÉåÃPï ªÀiÁUÉÚA s̈ÉlAiÉÄÛ̄ ÁåAªï.
ºÉAZï ªÀiÁUÉÚA ºÁå ”JPÀémï” ¥ÀvÁægï C¸Á vÉA WÀgÁA¤

ªÀÄíuÉÆ£ï AiÀÄÄªÀduÁA SÁwgï D«Ä ªÀiÁUÁåA.
ºÁå zÀ̧ ÉA§gï ªÀÄ»£ÁåZÁå 7, 8, D¤ 9

vÁjPÉgï zÉÆÃzÉÆÃ£ï ªÁqÉ ¸ÁAUÁvÁ AiÉÄÃªïß
Qæ̧ Àä¸ï VvÁA, Qæ̧ Àä¸ï À̧ºÀ«Ä®£Á ªÀiÁj¥sÁvï
eÉdÄZÁå d£Á£ÁZÉÆ À̧AvÉÆ¸ï D«Ä ªÁAlÄ£ï
WÉvÉ̄ ÁåAªï.  ºÁZÉA ªÀÄÄPÉ®àuï DªÀiÁÑöå
AiÀÄÄªÀduÁAPïZï D«Ä ¢¯ÁA.  £ÀvÁ¯ÁA ¥sȨ́ ÁÛ
¢¸Á ¸ÁAeÉgï ¥ÁmÁèöå ªÀgÁìA s̈ÀjZïÑ D¸Á

PÀgÁÑöå ¥sÉ¤ì ¥sÉÃmÁZÁå AiÀÄ±À̧ Éé SÁwgï D«Ä À̧ªïð ºÁvÁPï
ºÁvï ªÉÄ¼ÉÆªÁåA.  ºÁAvÀÄ ªÀíqï À̧ASÁå£ï s̈ÁUï WÉªïß
£ÀvÁ¯ÁAZÉÆ À̧AvÉÆ¸ï ªÁAlÄ£ï WÉªÁåA.  É̈Ã¹Pï ¤Ãqï
ªÀÄíuÉÓA ªÀÄÄ¼ÁªÁå UÀeÁðAZÁå ¥sÀAqÁ SÁwgï D«Ä D¸Á
PÀgÉÑA ºÉA ¥sÉ¤ì ¥sÉmï DªÀiÁÑöå À̧ªÁðAZÁå À̧ºÀPÁgÁ£ï
¦üUÀðeÉZÁå zÀÄ¨Áîöå zÁPÁÖöåAPï DzsÁgï eÁAªï ªÀÄíuï D±ÉvÁA.

2017-2020 ºÁå ¥sÀÄqÁèöå wÃ£ï ªÀgÁìAZÁå DªÉÝPï £À«
¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï D¹ÛvÁéAvï AiÉÄvÁ°.  ºÁå ¢¸ÁA¤
ºÁå SÁwgï ªÁqÁåA¤ ¥Àæw¤¢üAa «AZÀªïÚ eÁvÉ D¸Á.
À̧ªïð ªÁqÁåUÁgÁA vÀÄªÀiÁÑöå ªÁqÁåA¤ ¸ÁAUÁvÁ AiÉÄÃªïß
À̧ÆPïÛ ¥Àæw¤¢üaA «AZÀªïÚ eÁAªÁÑöåPï vÀÄªÉÆÑ À̧ºÀPÁgï

¢AiÀiÁvï.
vÀÄªÀiÁÌA À̧ªÁðAPï £ÀvÁ¯ÁA ¥sȨ́ ÁÛZÉ ±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀiï.

¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ DªÀiÁA À̧ªÁðAPï D¥Áèöå Ȩ́̈ ÁAªÁA¤ s̈ÀgÀÄA
ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛA.
ªÉÆUÁ À̧ªÉA

-  ªÀiÁ| ¨Á¥ï eÉÃªÀiïì r' Ȩ́ÆÃd
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¦üUÀðeÉAvï zÉÃªï À̧ÄÛwa ªÀiÁAqÁªÀ¼ï
ºÀ¥sÁÛöåZÁå ¢¸ÁA¤ : À̧PÁ½AZÉA «ÄÃ¸ï 6.30 ªÉÇgÁgï
         ¸ÁAeÉZÉA «ÄÃ¸ï 5.30 ªÉÇgÁgï
¸À£ÁégÁ ¸ÁAeÉgï  : 5.30 ªÉÇgÁgï (DAiÀiÁÛgÁa °vÀÄfð)

DAiÀiÁÛgÁ : ¥ÀAiÉÄèA «ÄÃ¸ï : À̧PÁ½A 7.00 ªÉÇgÁgï
zÀÄ¸ÉæA «ÄÃ¸ï : 8.15 ªÉÇgÁgï ( s̈ÀÄUÁåðAPï)
w Ȩ́æA «ÄÃ¸ï : 10.15 ªÉÇgÁgï (EAVèµï)
ZÀªÉÛA «ÄÃ¸ï : ¸ÁAeÉgï 4.00 ªÉÇgÁgï

¸ÁPÁæªÉÄAvÁZÉA DgÁzsÀ£ï
 ºÀgÉåPÁ À̧ÄPÁægÁ ¸ÁAeÉZÁå «Ä¸Á G¥ÁæAvï

¸ÁPÁæªÉÄAvÁZÉA DgÁzsÀ£ï D¤ ¦qÉ¸ÁÛA ¥Á¸Àvï ªÀiÁUÉÚA (PÀ£ÀßqÀ): ªÀÄ»£ÁåZÁå zÀÄ¸Áæöå
DAiÀiÁÛgÁ ¸ÁAeÉgï 5.00 xÁªïß 8.00 ªÉÇgÁA ¥ÀgÁåAvï

PÁjeÁäwPï ªÀiÁUÉÚA
ºÀgÉåPÁ ªÀÄAUÁîgÁ ¸ÁAeÉZÁå «Ä¸Á G¥ÁæAvï

¨sÀÄUÁåðAPï QæÃ¹Û ²PÀëuï:
DAiÀiÁÛgÁ À̧PÁ½A 8.15 ªÉÇgÁAZÁå «Ä¸Á G¥ÁæAvï

(ªÀÄ»£ÁåZÉÆ ¥ÀAiÉÆè DAiÀiÁÛgï Ȩ́Æqïß)

¤vÁåzsÁgï ªÀiÁAiÉÄZÉA £ÉÆªÉ£ï : À̧£ÁégÁ ¸ÁAeÉgï 5.15 ªÉÇgÁgï

¸ÁA. «±ÉÉAvï ¥sÉgÉgï £ÉÆªÉ£ï : §ÄzÁégÁ ¸ÁAeÉZÁå «Ä¸Á G¥ÁæAvï

««zsï À̧AWÀl£ÁZÉÆå dªÀÄvÉÆå
1. ¸ÁA «±ÉAvï ¥ÁªÁèa ¸À¨sÁ : ºÀgÉåÃPÁ DAiÀiÁÛgÁ À̧PÁ½A 9.00   ªÉÇgÁgï
2. ªÀÄjAiÉÄZÉA °Ãd£ï : ºÀgÉÊPÁ §ÄzÁégÁ ¸ÁAeÉgï 4.00 ªÉÇgÁgï
3. Ȩ́PÀÄ¯Ágï ¥sÁæ¤ì À̧Ì£ï NqïÝ : ªÀÄ»£ÁåZÁå w¸Áæöå Ȩ́ÆªÀiÁgÁ ¸ÁAeÉgï 4.30

ªÉÇgÁgï
4. Qæ¸ÁÛAªï fuÉå ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï : ºÀgÉåÃPÁ DAiÀiÁÛgÁ À̧PÁ½A 8.00
     (¹.J¯ï.¹) ªÉÇgÁgï
5. UÁAiÀÄ£ï ªÀÄAqÀ½ PÉÆAQÚ : §ÄzÁégÁ ¸ÁAeÉgï 6.00 ªÉÇgÁgï
6. UÁAiÀÄ£ï ªÀÄAqÀ½ EAVèµï : ºÀgÉåÃPÁ DAiÀiÁÛgÁ À̧PÁ½A 9.15 ªÉÇgÁgï
7. UÁAiÀÄ£ï ªÀÄAqÀ½ ¨sÀÄUÁåðAa : À̧£ÁégÁ ¸ÁAeÉgï 3.30 ªÉÇgÁgï
8. PÀxÉÆ°Pï À̧̈ sÁ : ªÀÄ»£ÁåZÁå w¸Áæöå Ȩ́ÆªÀiÁgÁ ¸ÁAeÉgï 6.00

ªÉÇgÁgï
9. D¯ÁÛgï ¨sÀÄUÁåðAa ¸ÉÆqÁ°n : À̧£ÁégÁ ¸ÁAeÉgï 4.30 ªÉÇgÁgï
10. ªÀÄjAiÀiÁ¼ï Ȩ́ÆqÁ°n : DAiÀiÁÛgÁ À̧PÁ½A 8.15 ªÉÇgÁAZÁ s̈ÀÄUÁåðAZÁå

«Ä¸Á G¥ÁæAvï
11. ¹ÛçÃ À̧AWÀl£ï( À̧ºÉ°) : zÉÆÃ£ï ªÀÄ»£ÁåAPï KPï ¥Á«ÖA  zÀÄ¸Áæöå

À̧£ÁégÁ ¸ÁAeÉgï 4.30 ªÉÇgÁgï
12. L.¹.ªÉÊ.JªÀiï : ªÀÄ»£ÁåZÁå zÀÄ¸Áæöå DAiÀiÁÛgÁ À̧PÁ½A 8.15

«Ä¸Á G¥ÁæAvï
13. ªÉÊ.¹.J¸ï. : ªÀÄ»£ÁåZÁå ¥ÀAiÀiÁèöå D¤ w¸Áæöå DAiÀiÁÛgÁ,

À̧PÁ½A 8.15 «Ä¸Á G¥ÁæAvï

(ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ ¦ügÀÎeï ¥Àvïæ)

r Ȩ́A§gï 2016
À̧A¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½

«UÁgï : ªÀiÁ| ¨Á| eÉÃªÀiïì r’¸ÉÆÃd
9449664005
À̧ºÁAiÀÄPï «UÁgï:

ª À iÁ |  ¨Á | £ À«Ã£ï ¦Am ÉÆ
9480764041
À̧A¥ÁzÀPï: ²æÃ qÉÆ°á À̧̄ ÁØk
À̧AZÁ®Pï:

²æÃ CgÀÄuïgÁeï gÉÆræUÀ¸ï
À̧A¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½ZÉ ¸ÁAzÉ

²æÃ ¯É¹è r’¸ÉÆÃd
²æÃ ®Ä« ¦AmÉÆ

²æÃ «£ÀAiÀiï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ
²æÃ ¥sÉ°Pïì vÉÆgÁ¸ï
²æÃ gÉÊªÀÄAqï rPÀÄ£Áí

²æÃ ªÀÄ«ð£ï r¸ÉÆÃeÁ
²æÃªÀÄw gÉÆÃeï«ÃgÁ gÉÆræUÀ¸ï

qÁ| eÉ¹AvÁ r¸ÉÆÃeÁ

«¼Á¸ï:
‘JPÀémï’ EUÀgÉÓ zÀ¥sÀÛgï,  ªÁ É̄¤ìAiÀiÁ

¦üUÀðeï,  ªÀÄAUÀÄîgï - 2.
     : 0824 - 2436913

E-mail:
valenciachurch@gmail.com,
churchvalencia@gmail.com
Website:www.valenciachurch.org

£ÀvÁ¯ÁAZÉÆ «±ÉÃ¸ï CAPÉÆ

E¹ÛºÁgÁAa zÀgï

¥ÁmÉèA ¥Á£ï (gÀAUÁ¼ï) : gÀÄ. 5,000/-
©üvÀjè PÀÆ¸ï (gÀAUÁ¼ï) : gÀÄ. 4,000/-
À̧UÉîA ¥Á£ï (gÀAUÁ¼ï) : gÀÄ. 3,000/-
À̧UÉîA ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA) :gÀÄ. 1,500/-

CgÉÞA ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA):gÀÄ. 750/-
PÁ É̄Ý ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA) :gÀÄ. 400/-

vÀÄ«ÄÑA É̄ÃR£ÀA, ªÀzÉÆåð, eÁ»ÃgÁvÁA,
¥ÁªÉÆAPï ¤ªÀiÁtÂ vÁjPï r Ȩ́A§gï 20,
2016

AiÉÄAªÉÇÑ DAPÉÆ
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DeïPÁ¯ï PÉÆuÁ¯ÁVA D«Ä G¯ÉÊ¯ÁåjÃ vÉÆ AiÀiÁ w
£ÀªÉA§gï 8 vÁjPÉZÁå ªÀÄzsÁå£ï gÁwZÉÆ GqÁ¸ï PÁqÁÛ!
QvÁåPï vÁå WÀqÉå xÁªïß DªÀiÁÑöå zÉÃ±ÁZÁå ¥ÀæzsÁ¤, ªÉÆÃ¢£ï
DªÀiÁÑöå ¸ÀUÁîöå zÉÃ±ÁAvï 500gÀÄ D¤ 1000gÀÄ. £ÉÆÃmÁAZÉA
ZÀ̄ ÁªÀuï §Azï PÀgÀAiÀÄèA. zÉÃ±ÁAvï QvÉè±Á ªÀgÁìA
xÁªï ß ®UÁª À i ï £Á¸Á Û£Á,
¸ÀÄ¯Á¨sÁAiÉÄ£ï ¥Àæ¸Ágï eÁªïß
D¸ï¯Áèöå zÉÃ±ÁZÁå ¥ÀæUÀvÉPï ªÀiÁgÀPï
eÁ¯Áèöå, PÁ¼Áå zÀÄqÁéZÉÆ ¥Àæ̈ sÁªï
§Azï PÀgÀÄAPï. vÁuÉ vÁå gÁwA
PÉ̄ ÉèA vÉA WÀuïÎtÂvï s̈ÁµÀuï,
DAiÀiÁÌ¯Áèöå ºÀAiÉÄðPÁèöåZÁå PÁ£ÁAPï
ªÀiÁgÁÛ, ªÀÄwAvï GgÁÛ, D¤ PÁ¼ÁÓAvï
fgÁÛ D¤ PÀÄrZÁå ²gÁ²gÁA¤ ZÀgÁÛ!
DvÁA ºÀAiÉÄðPÁèöåZÁ vÉÆAqÁAvï
xÁªïß ¨sÁAiÀiïæ AiÉÄvÁvï wAZï
GvÁæA PÉÆuÉ aAvÁèA... !

DªÀiÁÑöå fuÉåAvï ¸À¨Ágï ¸ÀAVÛ ¸ÀzÁA¤vï ªÀÄí¼Éî¥ÀjA
WÀqÉÆ£ïAZï D¸ÁÛvï. DªÀAiÀiï ¨Á¥ÀAiÀiï D¥Áèöå s̈ÀÄUÁåðAPï
PÉzÁ¼Á¬Ä §Æzï ¸ÁAUÁÛvï, G¥ÁÌgï ªÀiÁUÁÛvï, ZÀÄQ
wzÀÄéAPï, ¨ÉÆgÉ ±ÉUÀÄuï D¥ÁÚAªïÌ, zÉÃªï ©ügÁAw£ï
ªÁqÉÆAPï. ¥ÀÆuï vÁå ªÉ¼Ágï xÉÆrA s̈ÀÄVðA vÀAiÀiÁgï
D¸Á£ÁAvï, vÁtÂ ¸ÁAUï¯Éè ¥ÀjA PÀgÀÄAPï ªÉÇZÁ£ÁAvï.
vÁAPÁA DzÁèöå PÁ¼ÁaA, ²PÁ¥ï £Á¸ï°èA, ªÀiÁºÉvï
£ÉuÁ¸ï°èA, ªÀÄíuï ªÉÇ¯ÁAiÀiÁÛvï, ºÁ¸ÉÆ£ï PÉÆ¯ÁAiÀiÁÛvï.
¥ÀÆuï wAZï s̈ÀÄVðA  ªÁqÁÛvï, D¥Áèöå RÄ±É D¤ D±ÉvÉQvï
fAiÉÄvÁvï D¤ PÀµÁÖAPï ¸ÁA¥ÀqÁÛvï D¤ vÁå ªÉ¼Ágï DªÀAiÀiï
¨Á¥ÀAiÀiÁÑöå GvÁæAZÉÆ GqÁ¸ï ªÀÄwPï D¥ÁÖvÁ£Á vÉÆAqÁAvï
xÁªïß ¨sÁAiÀiïæ ¸ÀgÁÛvï wAZï GvÁæA “PÉÆuÉ aAvÁèA...!!”

¥À¬Ä¯Éè ¥Á«ÖA DZÁ£ÀPï ¦qÉPï ¸ÁA¥ÁØvÁ£Á, zÁPÉÛgï
ZÀvÁæAiÀiï ¸ÁAUÁÛ£Á, xÉÆqÉ ºÁ¸ÁÛvï. ¥ÁæAiÀiï ¯Áí£ï, PÀÄrAvï
vÁæuï D¸ÁÛ£Á PÀ¸À¯ÉA¬ÄA eÁAªïÌ ¸ÁzsïåZïÑ £Á ªÀÄíuï
£ÁZÁÛvï. ¥ÀÄuï PÀæªÉÄÃuï ¦qÁ É̈Æ¼ï eÁªïß AiÉÄvÁ£Á zÁPÉÛgï
D¦è C À̧ºÁAiÀÄPÀvÁ G É̄èÃSï PÀgÁÛ£Á, ºÉgÁA¤ DzÉÆè GqÁ¸ï
fÃªï PÀgÁÛ£Á, ¥ÀgÀvï wAZï GvÁæA, “PÉÆuÉ aAvÁèA...!”.

AiÀiÁdPï ±ÉªÀiÁðAªÁgï ¥ÀvÀÄð£ï ¥ÀvÀÄð£ï ¸ÁAUÁÛ£Á D«ÄÑ
ªÀÄvï ¸ÀA¸Áj gÁmÁªÀ½APï ªÉAUÁÛ£Á, AiÀiÁdPÁZÁå GvÁæAa
« À̧gï ¥ÉÆqÁÛ£Á,  eÁAiÀiï eÁ¯Éè¥ÀjA ¸ÀA¸Áj RÄ±Á¯ÁAiÉÆ
s̈ÉÆUÁÛ£Á ftÂAiÉÄAvï À̧̄ ÁévÁ£Á, PÀAUÁ¯ï eÁªïß ªÀiÁ¯ÁévÁ£Á,

ªÀÄvï eÁUÀAiÀiÁÛ£Á wZï eÁ¥ï “PÉÆuÉ aAvÁèA...!”

500 gÀÄ D¤ 1000gÀÄ ZÉ £ÉÆÃmï DZÁ£ÀPï §Azï eÁvÁ£Á
PÁ¼Áå zÀÄqÁéPï ¨ÉæÃPï ¥ÉÆqÁÛ£Á PÁ¼ÉÆ zÀÄqï zÁ¸ÁÛ£ï PÉ¯Éè

PÉÆuÉ aAvÁèA
¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï:

PÀAUÁ¯ï eÁªïß gÀqÁÛ£Á, ¤w£ï, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀàuÁ£ï
fAiÉÄªïß, PÁ¼Áå zÀÄqÁéZÁå ¥ÀæªÉÃ±ÁPï DªÁÌ¸ï
¢Ã£Ávï¯Éè zÉªÁPï DUÁðA ¨sÉlAiÀiÁÛvï D¤

¸ÀÄ±ÉUÁa, ¸ÀAvÉÆ¸Áa
¤Ãzï PÁqÁÛvï.

CUÀtÂvï PÁPÀÄ¼ÁÝgï
zÉÃªï DªÀiÁÌA ¸ÀªÁðAPï DªÁÌ¸ï
¢vÁ. ftÂ §zÀÄèAPï vÁZÉ PÁAiÉÄÝ
¥Á¼ÀÄAPï, Qæ¸ÁÛZÁå ªÉÄmÁA¤
ZÀ̄ ÉÆAPï. vÉ DªÁÌ̧ ï D«Ä UÀ½ìAiÀiÁA,
zÉªÁPï ºÉÆUÀ½ìAiÀiÁA D¤ À̧ÄSÁ
À̧AvÉÆ¸Á£ï fAiÉÄAiÀiÁA.

- qÉÆ°á À̧̄ ÁÝAk.

zÀ̧ ÉA§gï ªÀÄ»£ÁåaA PÁgÀåPÀæªÀiÁA
7-9 : ªÁqÁåA¤ Qæ̧ Àä¸ï ̧ ÀºÀ«Ä®£ï
(§ÄzÁégï-¸ÀÄPÁægï)
11 DAiÀiÁÛgï : AiÀÄÄªÀduÁAPï gÉwgï
12 Ȩ́ÆªÀiÁgï : PÀÄªÀiÁÎgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå ̈ sÀÄUÁåðA xÁªïß ̧ Áwé

¥ÀgÁåAvÁèöåAPï ªÁgÁqÁå ºÀAvÁZÉA ²©gï
ªÁ É̄¤ìAiÀiÁ UÉÆ®Ø£ï dÄå©° ̧ À̈ sÁ ̧ Á¯ÁAvï

18 DAiÀiÁÛgï : £ÀªÁå UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzÉa ¥À¬Äè dªÀiÁvï
¸ÀPÁ½A 11 ªÉÇgÁgï

20 ªÀÄAUÁîgï : ¸ÁAeÉgï 6 xÁªïß £ÀvÀ̄ ÁA ¥sȨ́ ÁÛPï
vÀAiÀiÁgÁAiÀiï eÁªïß PÀÄªÀiÁìgÁA

24 ¸À£Áégï : ¸ÁAeÉgï 7.30 ªÉÇgÁgï £ÀvÀ¯ÁAa VvÁA
UÁAiÀiÁ£ï, 8 ªÉÇgÁgï ¸ÀA s̈Àæ«ÄPï «ÄÃ¸ï

25 DAiÀiÁÛgï : ¸ÁPÁ½A 7 ªÉÇgÁgï «ÄÃ¸ï, 10.15 ªÉÇgÁgï
EAVèÃµï «ÄÃ¸ï ¸ÁAeÉgï 5 xÁªïß 9
ªÉÇgÁA ¥ÀgÁåAvï ¥sÁå¤ì ¥sÉÃmï

28 §ÄzÁégï : ¨Á¼ÁÌZÉA ¥sÉ¸ïÛ
30 À̧ÄPÁægï : s̈ÁUÉªÀAvï PÀÄmÁäZÉA ¥sȨ́ ïÛ
31 ¸À£Áégï : 7 ªÉÇgÁgï ̧ ÁPÁæªÉÄAvÁZÉA DgÁzsÁ£ï,

8 ªÉÇgÁgï £ÀªÁå ªÀgÁìZÉA «ÄÃ¸ï D¤
zÉªÁ ªÀiÁvÉa ¥ÀgÀ¨ï

d£Égï 1 : «Ä¸ÁA ¸ÁPÁ½A 7 ªÉÇgÁgï, 10.15
DAiÀiÁÛgï ªÉÇgÁgï D¤ ̧ ÁAeÉgï  4 ªÉÇgÁgï «ÄÃ¸ï
8 DAiÀiÁÛgï :  ¢AiÉÄ¸ÉfZÉÆ JªÀÌj¹ÛPï ¥ÀÄ±ÁðAªï
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1. AiÀÄÄªÀ ¥ÁæAiÀiï ¨sÁAUÁæ½ ¥ÁæAiÀiï: ºÀgÉÃPÁ ªÀåQÛZÁå
f«vÁAvï AiÀÄÄªÀ ¥ÁæAiÀiï KPï ¥ÀæªÀÄÄPï ºÀAvï.
s̈ÁgÁvÁZÁå gÁ¶ÖÃAiÀiï AiÀÄÄªÀ¤Ãvï 2014 (National

Youth Policy of India) ¥ÀæPÁgï 15-29 ªÀgÁìA
©üvÀgÁè÷åAPï “AiÀÄÄªÀPï” ªÀÄíuï D¥ÀAiÀiÁÛvï. DªÀiÁÑ÷å
ftÂAiÉÄAvï ¯Á©Ñ AiÀÄÄªÀ ¥ÁæAiÀiï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï DªÀiÁÑ÷å
ftÂAiÉÄa s̈ÁAUÁæ½ ¥ÁæAiÀiï. ¦üUÀðeÉAvï AiÀÄÄªÀduÁ
SÁwgï D¹Ñ À̧AWÀl£Á ªÀ À̧AZÁ®£Á AiÀÄÄªÀduÁA
xÀAAiÀiï UÀÄ¦Û D¸ï°èA vÁ É̄AvÁA s̈ÁAiÀiïæ ºÁqÀÄAPï D¤
wA vÁ¯ÉAvÁA ºÉgÁA ªÀÄÄPÁgï ¥ÀeÁð¼ÁAªïÌ KPï ªÉ¢
eÁvÁ. ¸ÁAUÁvÁZïÑ ¸ÀªÀiÁeÉAvï §¼Á¢üPï SÁA¨É
eÁAªÁÑ÷åPï KPï DªÁÌ¸ï ¢vÁ. AiÀÄÄªÀduÁAPï ºÁAªÉA
À̧ÄªÉðgï C Ȩ́Æ G É̄Æ

¢ É̄Æè: “vÀÄªÉÄÑA ºÁdgÀàuï
D¤ ª À Ä ÄP É Ã® àu ï
EUÀeÉðAvï, ªÁqÁåAvï,
¦üUÀðeÉZÁå PÁAiÀiÁðA¤
¢ Ȩ́Æ£ï AiÉÄÃeÉ, vÀªÀ¼ï
vÀÄ«ÄÑA ªÀír¯ÁA, §gÁå
ªÀÄ£ÁaA ¦üUÀðeïUÁgÁA
vÀÄªÀiÁÌA D¤ vÀÄªÀiÁÑ÷å
PÁgÁ åP ï ¸ ÀzÁAZï
DzsÁgï ¢vÀ°A” QvÁåPï
eÉdÄ£ï ªÀÄí¼ÉîA D¸ÁA:
“vÀÄªÉÆÑ GeÁéqï ªÀÄ£Áê
ªÀÄÄPÁgï ¥Àdð¼ÀÄA, vÉ
vÀÄªÉÆÑ÷å §gÉÆå PÀgÉÆÚ÷å
¥À¼ÉAªï, D¤ vÀÄªÀiÁÑ÷å ¸ÀVðAZÁå ¨Á¥ÁPï ªÀÄ»ªÀiÁ
¢ÃAªï” (ªÀiÁvÉªï 5: 16).

2. ªÀír¯ÁAZÉA ¥ÀÅ¥ÀÅðgÉ D¤ ªÀÄÄªÀÄÄðgÉ: DeïPÁ¯ï vÀ£ÁðmÉ
vÀ£ÁðnA ªÉÆ¨ÉÊ¯ï, ªÁmÁì¥ï, ¥sÉÃ¸ï§ÄPï, ªÉÄ¸Éeï
ªÀiÁzsÀåªÀiÁAvï §ÄqÉÆ£ï D¸ÁÛ£Á, ¸À¨Ágï ¥Á«ÖA DªÀiÁÑ÷å
AiÀÄÄªÀduÁA¤ PÀgÉÆÑ §gÉÆ ªÁªÁæZÉÆ ¥ÀæZÁgï DAiÉÆÌAPï
ªÉÄ¼Á£Á. §zÁèPï vÁtÂA PÀgÁÑ÷å PÁgÀåPÀæªÀiÁAvï ¥sÀPÀvïÛ
zÀ¨ÁeÉÆ, ¥ÀæZÁgÁ SÁwgï ªÉÃ¼ï « s̈Áqï, RZÁðPï
ªÁmï, s̈ÉÆA«Ø ªÀiÁgÁÛvï C À̧̄ ÉA zÀÄ Ȩ́ÆðuÉA DAiÉÆÌAPï
¯Á s̈ÁÛ.

3. AiÀÄÄªÀduÁAZÉA DzsÁåwäÃPï ªÀÄÄPÉÃ®àuï D«ÄÑ zsÁzÉÆ¸ÁÌAiÀiï:
gÉÆÃ§mïð ±ÀÆ®gï KPï ¸ÀÄªÁvÁð ¥ÀUÀðmÁÚgï. vÁZÁå
f«vÁAvï WÀqÀ¯Áèöå WÀrvÁZÉÆ «ªÀgï C¸ÉÆ ¢vÁ: KPï
¢Ã¸ï ¹éÃqÁ£ÁZÁå ªÀiÁUÁðgï ¸ÁAeÉZÁå ªÉ¼Ágï ZÀ¯ÉÆ£ï
ªÉvÁ É̄Æ. vÀªÀ¼ï vÀ£ÁðmÁåAZÉÆ KPï ¥ÀAUÀqï vÁZÁå
¥ÁmÁè÷å£ï zsÁªÉÇ£ï DAiÉÆè D¤ ±ÀÆ®gÁPï ªÉqÉÆ WÁ É̄Æ

À̧AVA AiÉÄÃAªï AiÀÄÄªÀduï; WÉªïß ºÁwA ªÀÄÄPÉÃ®àuï
ºÉA ¥À¼Éªïß ©üAiÀiÁA£ï vÉÆ ªÀÄÄPÁgï
zsÁAªÉÇè D¤ KPÁ zÉÆgÁåPï ªÀuÉÆÌ£ï
gÁªÉÇè. vÀ£ÁðmÁåA¤ vÁPÁ «ZÁgÉèA,
“vÀÄA PÉÆÃuï? D¤ ºÁå ¸ÁAeÉZÁå
ªÉ¼Ágï JPÀÄìgÉÆ RAAiÀiï ªÉvÁAiÀiï?
vÀªÀ¼ï vÉÆ eÁ¥ï ¢vÁ, “ºÁAªï
g ÉÆÃ§mïð ± ÀÆ®gï ,
PÁå°¥sÉÇÃ¤ðAiÀiÁAvï ªÁªïæ PÀgÁÛ.
PÁªÀiï eÁvÉZïÑ ¸ÁAeÉZÁå ªÉ¼Ágï
E É̄è±ÉA ZÀ̄ Áå ªÀÄíuï ªÀiÁíPÁ s̈ÉÆUÉèA, zÉPÀÄ£ï ºÁAUÁ
¥ÁªÉÇèA.” vÀ£ÁðmÁåA¤ «ZÁgÉèA, “QvÉA PÀgÁÛvï? PÀ̧ À̄ ÉA
vÀÄeÉA PÁªÀiï?” vÉzÁßA ±ÀÆ®gï ªÀÄíuÁÛ “ºÁAªï

Ȩ́Æ«ÄAiÀiÁZÉÆ ªÀÄtÂAiÀiÁj,
vÁa §j R§gï
¥ÀUÀðmÉÑA ªÀÄíeÉÆ ªÁªïæ.
vÀÄ«Ä zÉªÁPï ¥ÁvÉåvÁvï?”
vÀªÀ¼ï KPï vÀ£ÁðmÉÆ
¥ÁnA WÀÄAªÉÇ£ï vÁZÁå
EµÁÖAPï ¸ÁAUÁ¯ÁUÉÆè,
“zÉÃªï! zÉÃªï QvÁåPï!
zÉÃªï PÉÆuÁPï? D«Ä
vÀ£ÁðmÉ. zÉÃªï D¤
zsÀªÀiïð vÀ£ÁðmÁåAPï
£ÀíAiÀiï. vÉÆ ªÀÄgÀuï ¯ÁVA
¥Áª É è¯Á åAP ï D¤
¥ÁæAiÀÄéAvÁAPï. DªÀiÁÌA
ªÉÃ¼ï RAAiÀiï D¸Á

zÉªÁPï ¢AªïÌ. DªÀiÁÌA UÀªÀÄävï, ¥Ánð, £ÁZï,
ª À Ä£ ÉÆÃg ÀAd£ï ª À i Áv ï æ  ª À Ä íu ï ¸ÁAU À Ä£ ï
ºÁ¸Á¯ÁUÉÆè.”G¥ÁæAvï vÉ vÁPÁ ¸ÉÆqïß ªÀÄÄPÁgï UÉ̄ É.
“vÀÄeÁå vÀ£ÁðlàuÁZÁå ¢¸ÁA¤ vÀÄeÁå gÀZÁÚgÁZÉÆ
GUÁØ¸ï PÀgï” (G¥ÀzÉÃ±ÀPï 12:1) ¥À«vïæ ¥ÀÅ À̧ÛPÁAwèA
»A GvÁæA AiÀÄÄªÀduÁAPï KPï ¢ªÉÇ. zÉªÁPï eÁAªï
CUÁðA. DªÉÄÑ AiÀÄÄªÀduï «Ä¸ÁPï AiÉÄvÁvï, ªÀiÁUÁÛvï,
¦üUÀðeÉZÁå PÁAiÀiÁðAvï vÀ±ÉA ZÀlÄªÀnPÁA¤ s̈ÁUï
WÉvÁvï, xÉÆrA UÁAiÀiÁ£ï ¥ÀAUÁØAvï UÁAiÀiÁ£ï PÀgÁÛvï,
ªÁqÁå dªÀÄwPï ºÁfgï eÁvÁvï, °vÀÄfðAvï QæÃAiÀiÁ¼ï
ªÁAmÉÆ WÉvÁvï; zÉªÁPï ¢AªÉÇÑ ªÉÃ¼ï ¢vÁvï. ¸ÀAWï
¸ÀA¸ÁÜ÷åA¤ ªÁªïæ PÀgÁÛvï. zsÁ«ÄðPï ¸ÀAVÛA¤ D¸ÀPïÛ
zÁPÀAiÀiÁÛvï, DzsÁåwäÃPï PÁAiÀiÁðPÀæªÀiÁA ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÁÛvï.
» DªÀiÁÌA KPï ªÀwð zsÁzÉÆ¸ÁÌAiÀiï.

4. AiÀÄÄªÀduï ¥À«vïæ À̧̈ sÉa Ȩ́Æ s̈ÁAiÀiï D¤ vÀ£ÉðA ªÀÄÄPÁªÀÄ¼ï:
AiÀÄÄªÀduï ¥À«vïæ À̧̈ sÉZÉA vÀ£ÉðA ªÀÄÄPÁªÀÄ¼ï £ÀªÀ̄ ÁA
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PÀgÀÄAPï À̧PÁÛvï. À̧é¥Àuï ¤Ãeï PÀgÁÑ÷åPï, PÁgÁåPï zÉAªÁÛvï,
Ȩ́ªÉzÁéjA ªÀÄÄPÉÃ®àuï WÉvÁvï. À̧Èd£À²Ã®vÁ, À̧AWÀnvï

ªÁªïæ vÁAaA D¸ïÛ, UÉæÃ¸ïÛ PÀgÁÛ AiÀÄÄªÀ̧ ÀPÀvï, ¥ÀAxÁºÁé£ÁPï
¸ÀzÁAZï vÀAiÀiÁgï, UÁeÁÛ DªÁeï AiÀÄÄªÀ «Ä¸ÁAªÁAvï.
¥sÁæ£ïÓPÁ¥sÁÌ£ï ¸ÁAUÉÑ ¥ÀæPÁgï, “Youth is happy because
it has the capacity to see beauty. Anyone who keeps
the ability to see beauty never grows old.” AiÀÄÄªÀduï
À̧ªÀiÁeÉZÉÆ DzsÁgï D¤ ¥À«vïæ À̧̈ sÉZÉÆ ¥sÀÅqÁgï. zÉPÀÄ£ï

D«ð¯Áå ªÀgÁìA¤ ¥À«vïæ À̧̈ sÉ£ï AiÀÄÄdduÁA xÀAAiÀiï
«±ÉÃµï UÀÄªÀiÁ£ï ¢¯ÁA D¤ vÁAtÂA ¥À«vïæ À̧̈ sÉZÁå
«Ä¸ÁAªÁAvï PÁgÁå¼ï eÁAªïÌ ¥ÉæÃgÀuï ¢¯ÁA.

5. AiÀÄÄªÀduï ¥À«vïæ À̧̈ sÉZÉÆ s̈ÀªÀð Ȩ́Æ: ¸ÁA. dÄªÁAªï
¥Áªïè zÀÄ¸Áæ÷å£ï ªÀÄí¼ÉîA D¸Á: “AiÀÄÄªÀduï ¥À«vïæ À̧̈ sÉZÉÆ
s̈ÀªÀð Ȩ́Æ.” ¥ÀgÀvï vÉÆ ªÀÄíuÁÛ “The Youth portray the

youthfulness of the Church.” RgÉAZï RgÉA, ¥sÀÅqÁè÷å
¥À«vïæ À̧̈ sÉZÉÆ s̈ÀªÀð Ȩ́Æ AiÀÄÄªÀduÁAZÉgï D¸Á.
AiÀÄÄªÀduï ¥À«vïæ À̧̈ sÉa Ȩ́Æ¨ÁAiÀiï D¤ §¼ï.
¥ÉÇ É̄AqÁZÁå PÁæPÁªÉÇ ±ÀºÀgÁAvï 31 ªÉÇ CAvÀgÁ¶ÖÃAiÀiï
AiÀÄÄªÀ À̧ªÉÄäÃ¼Á£ÁPï ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì̧ Á£ï ¢¯Áè÷å À̧AzÉÃ±ÁAvï:
“AiÀÄÄªÀduÁA¤ PÁPÀÄ½ÛZÉA ºÁvÉgÁA” eÁAªïÌ G É̄Æ
¢ É̄Æ.  §£Áðqï µÁ ªÀÄíuÁÛ: “People do not cease
to play because they grow old; they grow old
because they cease to play.”

6. “Five Cries of Youth”: Merton P. Strommen,
MlÄÖPï 7050 AiÀÄÄªÀduÁA xÁªïß ¥ÁAZï PÉëÃvÁæAPï
À̧A§Azsï eÁ°èA À̧ªÀ̄ ÁA D¸ï°èA: Self-esteem and

self-worth; Family unity; Concern for human welfare;
Achieving God's favour; Personal faith. ºÁå À̧AVÛAPï
®VÛ eÁªïß C©ü¥ÁæAiÉÆ dªÉÆªïß ¸ÀªÉð PÁqïß °Sï¯Áè÷å
“Five Cries of Youth” ªÀÄí¼Áî÷å D¥Áè÷å ¥ÀÅ À̧ÛPÁAvï ªÀÄíuÁÛ:
The cry of self-hatred; The Cry of psychological
orphans; The cry of social protest; The cry of the
prejudiced; The cry of the joyous. ¤ªÀiÁuÉA §gÀAiÀiÁÚgï
ªÀÄíuÁÛ:  ºÁå À̧ªÉðAvï zÉÆÃ£ï «µÀAiÀiï GmÉÆ£ï ¢¸ÁÛvï
RAAiÀiï: ¥ÀAUÁØAvï ªÀ AiÀÄÄªÀ À̧AZÁ®£ÁAvï ¸ÁAUÁvÁ
DAiÀiï É̄è ªÀ«ðA JPÁªÉÄPÁ D£ÉÆå£ïå À̧A§Azsï gÀÄvÁ
eÁvÁ (mutuality); D¤ zÀÄ¸Áæ÷å£ï vÁAZÁå f«vÁZÉÆ
GzÉÝÃ±ï-±ÉªÉÇmï ¥ÉÇAvÁPï ¥ÁªÉÇAPï vÁAPÁ DzsÁgÁZÉÆ
eÁvÁ (sense of purpose).

7. Easy Going Life: DªÀAiÀiï ¨Á¥ÀAiÀiï xÉÆqÉ ¥Á«ÖA
vÁAZÁå PÀÄmÁäZÁå AiÀÄÄªÀPï AiÀÄÄªÀwAPï fuÉåZÉA vÁZÉA
¥ÀAxÁºÁé£ï ¹éÃPÁgï PÀgÀÄAPï xÉÆqÉ ¥Á«ÖA CqÀÌ¼ï
eÁvÁvï. ¦üUÀðeÉAvï À̧QæÃAiÀiï jwA¤ s̈ÁUï WÉAªïÌ
DªÁÌ¸ï ¢Ã£ÁAvï vÀ̧ À̄ ÁåAPï ¸ÁA qÉÆÃ£ï É̈Æ Ȩ́ÆÌ C±ÉA
ªÀÄíuÁÛ: “dgï vÀÄ«Ä AiÀÄÄªÀduÁAPï QvÉAAiÀiï aAvÀÄAPï
¢Ã£ÁAvï vÀgï vÁAa ªÉÆÃvï UÀeïð £Á¸ï¯Áè÷å À̧AVÛA

RÄ²A WÀÄAªÁÛ.” D«ð¯Áå ¢¸ÁA¤ AiÀÄÄªÀduï À̧Ä® s̈ÁAiÉÄPï
® É̈ÆÞ£ï gÁªÁè÷åAvï. PÀµïÖ, RÄj¸ï PÉÆuÁQÃAiÀiï £ÁPÁ.
DeïPÁ¯ï DªÀiÁÑ÷å PÀÄmÁäA¤ s̈ÀÄVðA GtÂA ªÀÄíuÉÓ
AiÀÄÄªÀduÁA¬ÄÃ GtÂA. C±ÉA D¸ÁÛ£Á eÁ¬ÄÛA ªÀír¯ÁA
AiÀÄÄªÀduÁAPï dªÁ¨ÁÝj ¢Ã£ÁAvï. vÀ±ÉA eÁ¯Áågï
ªÀÄÄPÁgï vÁAPÁA PÀµïÖ-£ÀµïÖ AiÉÄvÁ£Á wA KPïZï ªÁmï
Ȩ́ÆzsÁÛvï ªÀiÁzsÀPï zÀæªÁåAPï §° eÁAªÉÑA D¤ ftÂ

«¨ÁrÑ ªÀ fÃªÁÏvï. xÉÆqÁåAPï £ÁZï ªÀÄeÁ UÀªÀiÁävï
D¸Áè÷ågï eÁ¯ÉA. AiÀÄÄªÀ ¥ÁæAiÀiï AiÉÄA«Ñ KPïZï ¥Á«ÖA.
¥ÀvÁðå£ï DªÀiÁÌA ªÉÄ¼Á£Á. zÉPÀÄ£ï ªÀiÁjD¨ï£Àgï
¸ÁAUÁÛ, “AiÀÄÄªÀ ¥ÁæAiÉÄgï D«Ä ²PÁÛAªï D¤ GvÀgï
¥ÁæAiÉÄgï vÉA ¸ÀªÀÄÓvÁAªï.” AiÀÄÄªÀ ¥ÁæAiÀiï zÉªÁZÉA
ªÀvÉðA zÉuÉA ºÁå ¥ÁæAiÉÄgï s̈À¯Á¬ÄÌ §j D¸ÁÛ, zÉPÀÄ£ï
D«Ä ¸ÀÄqÀÄìrvï. aAvÀÄAPï ¸ÀPÀvï D¸ÁÛ, PÁªÀiï PÀgÀÄAPï
§¼ï D¸ÁÛ, §gÉA PÀgÀÄAPï ªÀÄ£ï D¤ zsÉÊgï D¸ÁÛ. vÀgï
AiÀÄÄªÀ «ÄvÁæA£ÉÆ, §gÉAZï PÀgÁåA AiÀÄÄªÀ ¥ÁæAiÀiï
¸ÁPÁðå£ï ªÁ¥ÁgÁåA vÉzÁßA ¦üUÀðeï fªÁ¼ï eÁvÉ°.
¥À«vïæ À̧̈ sÁ WÀmï eÁvÉ°.

8. AiÀÄÄªÀduÁA£ÉÆ ¸ÀAVA AiÉÄªÁåA, ªÀÄÄPÉÃ®àuï ºÁwA
WÉªÁåA: “vÀ£ÁðmÁå, vÀÄeÁå vÀ£ÁðlàuÁgï À̧AvÉÆ¸Á£ï
fAiÉÄ, vÀÄeÉ vÀ£Éð ¥ÁæAiÉÄgï vÀÄeÉA PÁ½eï G¯Áè¸ÀÄA,
vÀÄeÁå PÁ¼ÁÓZÁå CvÉæUÁA ¥ÀªÀiÁðuÉA D¤ vÀÄeÁå
zÉÆ¼ÁåAZÉ D±É ¥ÀªÀiÁðuÉA ZÀ̄ ï, ¥ÀÇuï ºÁå À̧UÁîöå
«±ÀAiÀiÁA¤ zÉÃªï vÀÄPÁ ¤wPï G É̈Æ PÀgÀÛ É̄Æ ªÀÄíuï
GUÁØ¸ï zÀªÀgï” (G¥ÀzÉÃ±ÀPï 11: 9). ºÁvÁAvï ¹UÉæÃmï
zsÀgïß ¥Áqï eÁAªÁÑ÷å §zÁèPï ¥É£ïß zsÀgïß ¸ÀªÀiÁeÉAvï
xÉÆrA §zÁèªÀuï ºÁqÁåA; ºÁvÁAvï DªÀiÁ¯ÁZÉÆ UÁȩ̀ ï
zsÀgÁÑ÷å §zÁèPï ªÉÄÊPï zsÀgïß eÁAiÀiÁÛ÷åAa PÁ¼ÁÓA fPÁåA;
£ÁZï ªÀÄeÁ UÀªÀiÁävï ªÀÄíuï £Á¸ï eÁAªÁÑ÷å §zÁèPï
ªÀÄÄPÉ° eÁªïß ¦üUÀðeï vÀ±ÉA ¸ÀªÀiÁeï §½±ïÖ PÀgÁåA;
n. «., EAlgï£ÉmÁPï alÄÌ£ï D¸ÁÑ÷å §zÁèPï DzsÁåwäÃPï,
gÁdQÃAiÀiï, ¸ÁªÀiÁfPï, ¸ÁA¸ÀÌöÈwPï, ¸Á»vïå, PÀ¯Á
PÉëÃvÁA¤ £ÁAªï ºÁqÁåA.
“¸ÁAUÁvÁ AiÉÄAªÉÑA DgÀA s̈ï, ¸ÁAUÁvÁ gÁAªÉÑA ¥ÀæUÀw,
¸ÁAUÁvÁ ªÁªÀÅgÉÑA AiÀÄ±À¹é,” ªÀÄíuÁÛ £ÁAªÁrÝPï
PÉÊUÁjÃPÉÆzÀå«Ä ºÉ¤æ¥sÉÇqïð. zÉPÀÄ£ï ¸ÁAUÁvÁ AiÉÄAiÀiÁ,
JPÀénvï D¤ §½µïÖ eÁAiÀiÁ, AiÀÄÄªÀ ¸ÀPÀvï GUÁÛqÁPï
ºÁqÁ. eÉdÄPï DzÀ±ïð eÁªïß WÉAiÀiÁ, §gÉ ªÀÄÄPÉ°
eÁAiÀiÁ. GmÁ GmÁ AiÀÄÄªÀPÁA£ÉÆ, ¤¸Áéxïð¥ÀtÂ Ȩ́ªÁ
PÀgÁ, eÁUÉ eÁAiÀiÁ ±ÁAwZÉA gÁeï D¸Á PÀgÁ. zÉtÂA
vÀÄ«ÄÑA fªÁ¼ï PÀgÁ, C¼ÁìAiÀiï ¸ÁAqÁ G É̈ð¸ïÛ eÁAiÀiÁ,
vÀl¸ïÛ fÃªÀ£ï CPÉÃgï PÀgÁ, ªÀÄÄPÉè ¦¼ÉÎPï DzÀ±ïð
eÁAiÀiÁ. zÉPÀÄ£ï À̧ªÁð'«Ä JPÀémÁ£ï ªÁªÀÅgÁåA, À̧ÄqÀÄìrvï
eÁªÁåA ªÉÆ¼Áâgï D¸ÁÑ÷å vÁgÁA ¥ÀjA ¥ÀæPÁ¸ÁåA.

- ªÀiÁ| ¨Á| £À«Ã£ï ¦AmÉÆ
À̧ºÁAiÀÄPï «UÁgï
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D«ÄÑ £ÀzÀgï JPÁ ªÀgÁìPï ¥ÁnA ªÀígÁåA. DzÁèöå ªÀgÁì,
zÀ±ÉA§gï 8 vÁjPÉgï, PÉÆ Ȩ̧́ ÁAªï ¸Á¬ÄâtÂZÁå ¥sȨ́ ÁÛ ¢¸Á,
¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï ªÁwPÁ£ï ¨Á¹°PÁZÉA ¥À«vïæ zÁégï GUÉÛA
PÀgÀÄ£ï PÁPÀÄ½ÛZÁå ªÀgÁìa À̧ÄgÁévï PÉ°è.

“¤waA zÁgÁA GVÛA PÀgÁ” ªÀÄíuÁ É̄Æ ¥Á¥Á «²µïÖ
PÁPÀÄ½ÛZÁå dÄ É̈èªÁZÉA GzÁÏl£ï PÀgÀÄ£ï. ¥ÀÄgÁvÀ£ï «¢ü
D¤ À̧APÉÃvÁA À̧ªÉA s̈ÉÆªï C s̈ÀÆvï¥ÀÆªïð jw£ï, ¥Á¥Á
¥sÁæ¤ì¸ï D¤ ¤ªÀÈvïÛ ¥Á¥Á É̈£É¢PïÛ Ȩ́Æ¼ÁªÁå£ï JPÁªÉÄPÁ
ªÉAUÀÄ£ï zsÀgÀÛZï ¨Á¹°PÁ ©üvÀgï ¥ÀæªÉÃ±ï WÉvï É̄Æè.

vÁå ¢Ã¸ï À̧PÁ½A À̧ÄgÉégï, ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì̧ Á£ï,
ªÀÄjAiÉÄZÁå RvÁ«uï UÀ©üð À̧A s̈ÀªÁZÁå
zÀ̈ ÁfPï ¥ÀgÉâZÉA JªÀÌj¹ÛPï §°zÁ£ï ¸ÁA.
¥ÉzÀÄæ ªÀoÁgÁAvï s̈ÉlAiÉÄèA. 50,000 ªÀAiÀiïæ
s̈ÁªÁxÁåðA¤ JªÀÌj¹ÛPï §°zÁ£ÁAvï ªÁAmÉÆ

WÉvï É̄Æè. D¥Áèöå ¥Àæ̧ ÀAUÁAvï, s̈ÀªÀð Ȩ́Æ zsÀgÀÄ£ï
¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸ï ªÀÄíuÁ É̄Æ: “Deï D«Ä ºÁå
¥À«vïæ zÁégÁAvÁèöå£ï ©üvÀgï À̧gÀÄ£ï, §gÁå
¸ÁªÀiÁjAiÀiÁUÁgÁ ¥ÀjA zÀAiÀiÁ¼ï eÁAªïÌ
¤zsÁðgï WÉvÁAªï”. 50 ªÀgÁìA D¢A zÀÄ¹æ
ªÁwPÁ£ï ªÀÄºÁ «±ïé À̧̈ sÁ À̧A¥ÉÚ ªÉ½A ¥Á¥Á
¥Áªïè À̧ªÁå£ï ¸ÁAUï°èA wA GvÁæA ¥Á¥Á£ï
GUÁØ̧ ÁPï ºÁqïß, ºÁå s̈ÁUÉªÀAvï ªÀgÁìPï
ªÀÄºÁ «±ïé À̧̈ sÉZÉÆ ¯ÁVê É̄Æ s̈ÁAzï D¸Á
ªÀÄí¼ÉÆî G É̄èÃPï PÉ̄ ÉÆè.

zÀ£ÀàgÁA D¥Áèöå D¥ÉÆ À̧Û°Pï gÁªÉîgÁZÁå d£É̄ Á xÁªïß
DªÉÆgÉ ªÉ½A ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì̧ ï ªÀÄíuÁ É̄Æ: “zÉªÁZÁå
PÁPÀÄ½Û«uÉA JPÁèöåPï zÉªÁPï ¸ÀªÀÄÄÓAPï C¸Ázsïå. vÀ±ÉAZï
zÀAiÀiÁ¼ÁAiÀiï £Ávï¯Áèöåè ªÀåQÛPï RgÉÆ Qæ̧ ÁÛAªï ªÀÄíuï
À̧ªÀÄÄÓAPï C¸Ázsïå”. DvÁA PÁPÀÄ½ÛZÉA ªÀgÀ̧ ï À̧A¥ÉèA, ¥sÀÄqÉA

QvÉA ªÀÄíuï ¤AiÀiÁ¼ÁÑöå D¢A zÉªÁZÁå PÁPÀÄ½Û «²A xÉÆqÉÆ
DmÉÆªï PÀgÁåA.

PÁPÀÄ½ÛZÉÆ ªÀÄÆ¼ï À̧̈ ïÝ “«Ä Ȩ́jPÉÆ¢ðAiÀiÁ”. ªÀÄíuÉÓ
‘zÀÆBSï’ D¤ ‘PÁ½eï’ ªÀÄí¼Áîöå zÉÆÃ£ï CxÁðAZÁå
GvÁæAZÉÆ À̧AUÀªÀiï eÁªÁß¸Á. ‘PÁ½eï’ À̧Æavï PÀgÁÛ,
ªÉÆÃUï PÀjÑ PÀëªÀÄvÁ; D¤ ‘PÁPÀÄ¼ïÛ’ ªÀÄí¼Áågï ªÀÄ£ÁêAZÉA
zÀÆBSï DgÁªïß zsÀgÉÆÑ ªÉÆÃUï

zÉªÁa PÁPÀÄ¼ïÛ CUÀtÂvï. vÁPÁ UÀqï £Á, «ÄÃvï £Á,
CAvïå £Á. ¥À«vïæ É̈Ê§¯ï ¸ÁAUÁÛ: “ À̧ªÉð À̧àgÁZÉÆ «±Áé¹
ªÉÆÃUï PÉ¢AZï Ȩ́ÆA¥À£Á, vÁZÉ PÁPÀÄ½ÛPï PÉ¢AZï CAvï
£Á” («¼Á. 3:22). ¹gÁPÁZÁå ¥ÀÄ¸ÀÛPÁAvï ªÁZÁÛAªï: “vÁZÁå
ªÀvÁåð PÀÈvÁåAZÉÆ oÁªï WÉAªïÌ PÉÆuÁZÁå£ï eÁvÁ? vÁa
ªÀwð À̧ªÀÄyð ªÀiÁ¥ÀÄAPï PÉÆuÁZÁå£ï eÁvÁ? vÁZÉ
zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉA ªÀtð£ï PÀgÀÄAPï PÉÆuï À̧PÁÛ?” (¹gÁ.

18:4,5). E¸Á¬ÄAiÀiÁ ¥ÀæªÁ¢ ªÀÄÄSÁAvïæ zÉÃªï ¸ÁAUÁÛ:
“KPï ¹ÛçÃ D¥Áèöå zÀÄzÁZÁå ¨Á¼ÁPï « À̧ævïUÁAiÀiï? D¥Áèöå
PÀÄ¸ÁéöåZÁå s̈ÀÄUÁåða w zÀAiÀiÁ PÀað£ÁUÁAiÀiï? ¥ÀÆuï w
¥ÀAiÀiÁðAvï « À̧ævï eÁ¯Áågï¬Ä ºÁAªï vÀÄPÁ « À̧ZÉÆðA
£ÁA. ¥À¼É, ºÁAªÉA vÀÄeÉA £ÁAªï ªÀÄíeÁå ºÁvÁAZÁå
vÀ¼ÁéöåAZÉgï §gÀAiÀiÁèA. vÀÄeÉÆå ªÀtÂÛ À̧zÁAZï ªÀÄíeÁå
zÉÆ¼ÁåA ªÀÄÄPÁgï D¸Ávï” (E¸Á. 49:15-16). QÃvÀð£ïUÁgï
UÁAiÀiÁÛ: “vÀÄA Ȩ́Æ«ÄAiÀiÁ zÀAiÀiÁ¼ï D¤ PÁPÀÄ½ÛZÉÆ zÉÃªï,
vÀÄA Ȩ́Æ¹ÚPï, ªÉÆUÁ£ï D¤ «±Áé¹¥ÀuÁ£ï s̈ÀgÀè É̄Æ” (QÃ.

86:15). eÁuÁéAiÉÄZÉÆ UÀæAxï DªÀiÁÌA ¸ÁAUÁÛ:
“DªÀiÁÑöå zÉªÁ, vÀÄA §gÉÆ D¤ À̧vÉªÀAvï,
vÀÄA Ȩ́Æ¹ÚPï, D¤ vÀÄA À̧UÉî À̧È¶ÖZÉgï
PÁPÀÄ½Û£ï gÁdémï ZÀ®AiÀiÁÛAiÀiï” (eÁuÁé.
15:1). ¹gÁPÁZÁå UÀæAxÁAvï §gÉÆ «ªÀgï
D¸Á. “zÉÃªï ªÀÄ£ÁêAPï Ȩ́Æ¹ÚPÁAiÀiï zÁPÀAiÀiÁÛ
D¤ vÁAZÉgï D¥Éè PÁPÀÄ½ÛZÉÆ ²AªÀgï WÁ¯ÁÛ.
vÁAZÉÆ CAvï QvÉÆè zÀ½ÝgÉÆ ªÀÄíuï vÉÆ
¥À¼ÉvÁ D¤ M¼ÀÌvÁ, D¤ ºÁå ¥Á À̧vï vÉÆ
vÁAPÁA ZÀqï D¤ ZÀqï s̈ÉÆVêvÁ. ªÀÄ¤¸ï
D¥Áèöå ¥É̄ ÁåPï zÀAiÀiÁ zÁPÀAiÀiÁÛ, ¥ÀÆuï
À̧ªÉð À̧àgÁa zÀAiÀiÁ À̧PÁØAPï ¯Á s̈ÁÛ” (¹gÁ.

18:11-13).
zÉªÁZÉA GvÀgï ¸ÁAUÁÛ: “DªÀiÁÌA f«vï

¯Á s̈ÉÑ SÁwgï D¥Áèöå JPÁèöåZï ¥ÀÅvÁPï
À̧A¸ÁjA zsÁqïß zÉªÁ£ï D¥ÉÇè ªÉÆÃUï DªÉÄÑ

xÀAAiÀiï GUÁØ¥ÉÇ PÉ̄ ÉÆ. ªÉÆÃUï ºÁAvÀÄA DmÁ¥ÀÅ£ï D¸Á:
D«Ä zÉªÁZÉÆ ªÉÆÃUï PÉ̄ ÁèöåAvï £ÀíAiÀiï, §UÀgï zÉªÁ£ï
DªÉÆÑ ªÉÆÃUï PÉ̄ ÁèöåAvï D¤ DªÀiÁÑöå ¥ÁvÁÌAZÉA ¥sÁjPÀàuï
¢AªÉÑ SÁwgï D¥ÁèöåZï ¥ÀÅvÁPï ¥ÁoÀAiÀÄè¯ÁåAvï”. (1 dÄ.
4:9-10). C±ÉA DvÁA zÉªÁZÉÆ ªÉÆÃUï D¤ PÁPÀÄ¼ïÛ vÁZÉA
¢ Ȩ́ÛA ªÀÄÄSÁªÀÄ¼ï eÁªÁß¸ÁÑöå vÁZÁå ¥ÀÄvÁ eÉdÄ Qæ̧ ÁÛ
ªÀÄÄSÁAvïæ DªÀiÁÌA GUÁØ¥ÉA eÁ¯ÁA. ¸ÁA. ¥ÁªÁè£ï
J¥sÉeïUÁgÁAPï §gÀAiÀiï¯Áèöå ¥ÀÄ À̧ÛPÁAvï ªÁZÁÛAªï: “C¥Ágï
PÁPÀÄ½Û£ï s̈ÀgÀè¯Áå zÉªÁ£ï, DªÉÆÑ vÁuÉA PÉ̄ Áèöå C¢üPï ªÉÆUÁ
¥Á À̧vï, ¥ÁvÁÌA ªÀ«ðA ªÉÄ¯Áèöå DªÀiÁÌA Qæ̧ ÁÛ À̧ªÉA
¥ÀÄ£ÀgïfªÀAvï PÉ°A. zÉªÁZÉ zÀAiÉÄÃ£ï vÀÄªÀiÁÌA Ȩ́ÆqÀéuï
¯Á©üè. Qæ̧ ÁÛ eÉdÄ xÀAAiÀiï JPÀémÁ£ï fAiÉÄvÀ̄ ÁåAPï DªÀiÁÌA
vÁuÉA fªÀAvï GoÀ¬ÄèA D¤ vÁZÉ À̧ªÉA ²AiÀiÁ À̧uÁgï
§ Ȩ́ÆÑ DªÁÌ¸ï PÀgïß ¢ É̄Æ. Qæ̧ ÁÛ eÉdÄ ªÀiÁj¥sÁvï DªÀiÁÌA
zÁRAiÀÄè̄ É PÁPÀÄ½ÛªÀ«ðA D¥ÉèA PÀÄ¥ÉðZÉA zÁAiÀiïÓ PÉzÉA
ªÀvÉðA ªÀÄíuï ¥sÀÄqÁèöå À̧ªïð AiÀÄÄUÁA¤ PÀ½vï PÀgÉÆÑ vÁuÉA
PÉ̄ Áèöå ºÁå AiÉÆÃd£ÁZÉÆ ±ÉªÀmï” (J¥sÉ. 2:4-7).

“§gÉÆ UÉÆ«î eÉdÄ PÉzÁßAAiÀiï D¥Áèöå ZÀÄPÉÆ£ï UÉ̄ Áèöå

PÁPÀÄ½ÛZÉA ªÀgÀ̧ ï À̧A¥ÉèA, ¥sÀÄqÉA?
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±É½AiÉÄPï Ȩ́ÆzsÀÄ£ï s̈ÉÆAªÁÛ. vÉÆ, ¨Á¥Á À̧AVA D«Ä
JPÀémÁÑöåPï ¥ÀgÀvï ¸ÁAPÉÆ ¨ÁAzÁÛ” ªÀÄítÄ£ï ¥Á¥Á ¸ÁAUÁÛ.
ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï vÉÆ ªÀÄíuÁÛ: “ºÁå SÁwgï PÀÄªÀiÁìgÁZÉÆ
¸ÁPÁæªÉÄAvï CwÃ UÀeÉðZÉÆ. CqÀÌ½A ªÀ«ðA JPÁèöå£ï À̧AiÀiïÛ
zÉªÁ xÁªïß ¥ÀAiÀiïì D À̧ÄAPï £ÀeÉÆ”. zÉªÁa PÁPÀÄ¼ïÛ D¤
¤wPï D Ȩ́ÆÑ ¥ÀgÀ̧ Ààgï À̧A§Azsï D¤ vÉA ªÀÄ£ÁêPï PÀ±ÉA
®UÁªï PÀgÁÛ ªÀÄí¼ÉÆî «ZÁgï ªÀÄ£ÁêZÁå §ÄzÀéAvÁÌAiÉÄPï UÀæºÀuï
PÀgÀÄAPï PÀµïÖ. ¸ÁA. ¥Áªïè C±ÉA ¸ÁAUÁÛ: “zÉÃªï PÁPÀÄ¼ïÛ
zÁPÀAiÀiÁÛ ªÀÄíuï ¥ÁvÉåªïß D«Ä ¥ÁvÁÌA ªÀAiÀiïæ ¥ÁvÁÌA
PÀgÀÄAPï £ÀeÉÆ. vÀÄ«Ä zÉªÁZÉ PÀÄ¥ÉðSÁ¯ï fAiÉÄvÀ̄ Áåvï
zÉPÀÄ£ï ¥ÁvÀPï vÀÄªÉÄÑ ªÀAiÀiïæ PÀ̧ À̄ ÉÆZï C¢üPÁgï ZÀ̄ ÉÆAªïÌ
À̧PÉÑA £Á... D«Ä zÉªÁZÉ PÀÄ¥ÉðSÁ¯ï D¸ÁAªï zÉPÀÄ£ï,

D«Ä ¥ÁvÀPï DzsÁgÉåvï ªÀÄíuï eÁ É̄AUÁAiÀiï? £Á, ©ü®ÄÌ¯ï
£Á” (gÉÆªÀiÁ. 6:14-15). eÉdÄZÁå RÄgÁì ªÀÄgÁÚZÁå ¥sÀ¼Á
ªÀ«ðA ªÀÄ£ÁêPÀÄ¼ÁaA ¥ÁvÁÌA zÉÃªï s̈ÉÆVêvÁ ªÀÄíuï É̄PÀÄ£ï
ªÀÄ£Áê£ï ¥ÀgÀvï ¥ÀgÀvï ¥ÁvÀPï PÀgÀÄAPï KPï ¥ÉæÃgÀuï eÁªïß
PÁuÉÏAªïÌ £ÀeÉÆ. ¥ÁvÀPï PÉ̄ Áågï ¥À±ÁÑvÁÛ¥ï ¥ÁªÀÅ£ï,
¥ÁæavÁZÁå ¸ÁPÁæªÉÄAvÁ ªÀÄÄSÁAvïæ vÁPÁ ¥ÀjºÁgï PÀgÀÄ£ï,
¥ÀgÀvï ¥ÁvÀPï PÀj£Á¸ÁÛA gÁªÀÅAPï ¤±ÀÑAiÀiï PÀgÀÄ£ï zÉªÁZÁå
PÁPÀÄ½ÛPï vÉA À̧ªÀÄ¥ÀÄðAPï eÁAiÀiï.

D«Ä QvÉèAiÀiï §gÉ D À̧ÄA, zÉªÁa PÁPÀÄ¼ïÛ D«Ä D¥ÁÚAªïÌ
D«Ä ¥sÁªÉÇ £ÀíAiÀiï. ¥ÀÆuï zÉªÁ£ï, vÁZÁå C¥Àj«Ävï
ªÉÆUÁ£ï DªÀiÁÌA vÁuÉA ¢ É̄èA Gavï zÉuÉA vÉA. “zÉªÁ
DªÀiÁÑöå Ȩ́ÆqÀéuÁÝgÁZÉA §gÉA ªÀÄ£ï D¤ zÀAiÀiÁ¼ÁAiÀiï
À̧A¸ÁgÁAvï ¥ÀævÀåPïë eÁ°èZï vÁuÉA DªÀiÁÌA À̧ÄmÁÌ ¢°;

D«ÄZï PÉ̄ Áèöå §gÁå PÀgÁÚöå ªÀ«ðA £ÀíAiÀiï, §UÁgï D¥Éè
PÁPÀÄ½Û£ï D«ÄÑ ¸ÉÆqÀéuï PÉ°” (wÃvï 3:4). ¸ÁA. ¥Áªïè
J¥sÉeïUÁgÁAPï §gÉÆªïß ¸ÁAUÁÛ: “vÁZÉgï «±Áé¸ï
zÀªÀgÀè É̄ªÀ«ðA vÀÄªÀiÁÌA Ȩ́ÆqÀéuï ¯Á s̈Áèöå eÁ¯Áågï, vÁZÉ
zÀAiÉÄÃ£ï eÁ É̄èA PÁªÀiï vÉA; vÉA zÉªÁ£ï vÀÄªÀiÁÌA ¢ É̄èA
¥sÀÄPÀmï zÉuÉA eÁ¯Áèöå£ï, vÀÄªÉÄÑ ªÁA«ÖZÉÆ ¥sÀ¼ï ªÀÄíuï vÀÄ«Ä
PÉÆuÉAAiÀiï §qÁAiÀiï G É̄ÆAªïÌ £ÀeÉÆ” (J¥sÉ. 2:8,9).
vÉÆZï §gÀAiÀiÁÚgï gÉÆªÀiÁUÁgÁAPï §gÀAiÀiï¯Áèöå ¥ÀvÁæAvï
zÉªÁ£ï ªÉÆAiÉÄÓ ¯ÁVA ¸ÁAUï É̄èA vÉÆ G É̄èÃPï PÀgÁÛ.
“’ªÀiÁíPÁ eÁAiÀiï vÁa ºÁAªï PÁPÀÄ¼ïÛ PÀgÀÛ É̄ÆA D¤ ªÀiÁíPÁ
eÁAiÀiï vÁPÁ ºÁAªï PÀté¼ÁAiÀiï zÁRAiÀÄÛ É̄ÆA’. vÀ±ÉA
D¸ÁÛA, vÉA ªÀÄ£ÁêZÉ RÄ±ÉZÉgï ªÁ vÁZÁå ¥ÀæAiÀÄvÁßZÉgï
ºÉÆAzÀÄ£ï £Á; vÉA ºÉÆAzÀÄ£ï D¸Á zÉªÁZÉ PÁPÀÄ½ÛZÉgï”
(gÉÆªÀiÁ. 9:15,16).

zÉªÁa PÁPÀÄ¼ïÛ D¥ÁÚAªïÌ D«Ä £Á¥sÁªÉÇ vÀjÃ, vÁZÁå
C¥Àj«Ävï ªÉÆUÁ£ï DªÉÄÑgï vÉÆ PÁPÀÄ¼ïÛzÁgï eÁvÁ£Á,
w ¹éÃPÁgï PÀgÉÑA ªÀÄ£ï DªÀiÁÌA D À̧ÄAPï eÁAiÀiï. £Á vÀgï,
“d±ÉA KPï PÉÆA© D¥Áèöå ¦¯ÁAPï ¥ÁPÁmÁåA ¥ÀAzÁ
JPÁÖAiÀiÁÛ, vÀ±ÉA vÀÄeÁå s̈ÀÄUÁåðA ¨Á¼ÁAPï JPÁÖAªïÌ QvÉè
¥Á«ÖA ºÁAªï D±É̄ ÉÆA, ¥ÀÆuï vÀÄªÉA ªÀiÁíPÁ Ȩ́ÆqÉèA£ÁAiÀiï.”
(ªÀiÁvÉ. 23:37) ªÀÄítÄ£ï eÉgÀÄ À̧̄ ÉªÀiï ±ÀºÀgÁ ¥ÀjA
DªÉÄÑgï¬ÄÃ vÉÆ zÀÄBSÉÃ¸ïÛ eÁAªÉÇÑ£Á? ºÁZÉSÁwgï DªÉÄÑ

xÀAAiÀiï zÉÃªï ©ügÁAvï D¸ÁeÁAiÀiï. ¹gÁPÁZÁå ¥ÀÄ À̧ÛPÁAvï
ªÁZÁÛAªï: “ À̧ªÉð À̧àgÁa ©ügÁAvï PÁPÀÄ½ÛZÉÆ DgÀA s̈ï” (¹gÁ.
19:18). ªÀÄíuÉÓ, eÉdÄ£ï ¸ÁAUï¯Áèöå ¥ÀªÀiÁðuÉA D«Ä PÀgÀÄAPï
eÁAiÀiï. vÉÆ ¸ÁAUÁÛ: “d Ȩ́Æ vÀÄªÉÆÑ ¨Á¥ï zÀAiÀiÁ¼ï, vÀ²A
vÀÄ«ÄAAiÀiï zÀAiÀiÁ¼ï eÁAiÀiÁ” (®ÆPï 6:36). JPÁ M¥ÁjZÁå
DzsÁgÁgïZï Ȩ́Æ«ÄAiÀiÁ£ï ºÉA ¸ÁAUÁèA. JPÁèöå£ï PÉ̄ ÉèA
jÃuï, vÁPÁ ¥ÁnA ¥sÁjPï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiÁßvï¯Áèöå£ï vÁZÉA
À̧UÉîA jÃuï zsÀ¤AiÀiÁ£ï ªÀiÁ¦ü PÉ̄ ÉA. vÉzÉA ªÀíqï jÃuï

ªÀiÁ¦ü D¥ÁÚAiÀiï¯Áèöå vÁuÉA, D¥ÁÚPï GuÉA zÉªÉA ¨ÁQ
D¸ï¯ÁèöåPï ªÀiÁ¦ü PÀgÀÄAPï £Á ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, vÉÆ vÁZÉ
À̧AVA s̈ÉÆªï QÃ¼ï jwgï ªÀvÀð£ï PÀj¯ÁUÉÆè. ºÉA zÉSï É̄Æè

zsÀ¤ vÁå ¤µÀÄ×gï Ȩ́ªÀPÁPï zsÀgïß §AzsÉAvï WÁ¯ÁÛ D¤ D¥ÉèA
À̧UÉîA zÉªÉA ¥sÁjPï PÀj À̧gï vÁPÁ §AzsÉAvïZï zÀªÀgÁÛ.

M¥ÁjZÁå DSÉæPï eÉdÄ M¥ÁjZÉÆ À̧AzÉÃ±ï ¢vÁ: “dgï
vÀÄ«ÄAAiÀiï ºÀgÉPÉÆè vÀÄªÀiÁÑöå s̈ÁªÁPï PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß
s̈ÉÆVê£ÁAvï eÁ¯Áågï ªÀÄíeÉÆ À̧VðAZÉÆ ¨Á¥ï vÀÄªÀiÁÌAAiÀiï

vÀ±ÉAZï PÀgÀÛ É̄Æ” (ªÀiÁvÉ. 18:35). eÉdÄZÁå RÄgÁì ªÀÄgÁÚ
ªÀÄÄSÁAvïæ ªÉÄ¼ÁÑöå ¥ÁvÁÌAZÁå s̈ÉÆUÀìuÁåAvï «±Áé¸ï zÀªÀgÀÛ°A
Qæ̧ ÁÛAªÁA, ªÀíqï ªÀíqï juÁa ªÀiÁ¦ü D¥ÁÚAiÀiÁÛvï. AiÉÄzÉÉA
ªÀíqï s̈ÉÆUÀìuÉA D¥ÁÚAiÀÄè°A wA, vÁPÁ G¥ÁÌj ªÀÄ£ï
zÁPÉÆAªïÌ vÀjÃ, s̈ÉÆVêeÉ D¸ï¯ÁèöåAPï vÁAtÂA s̈ÉÆUÀìuÉA
¢ÃAªïÌZï eÁAiÀiï. zÉÃªï ¨Á¥ï D¤ eÉdÄ Qæ̧ ÁÛZÁå
s̈ÉÆUÀìuÁåZÁå ¢±É£ïZï QæÃ¹ÛÃ ªÀåQÛ£ï D¥ÉÚA ¢AªÁÑöå
s̈ÉÆUÀìuÁåPï zÉÃPï eÁªïß WÉeÉ. “JPÁªÉÄPÁ Ȩ́Æ À̧Ä£ï ªÀígÁ,

D¤ JPÁªÉÄPÁPï zÀÄ À̧ÄðAPï PÁgÀuï D¸Á vÀgï¬ÄÃ
JPÁªÉÄPÁPï s̈ÉÆVêAiÀiÁ; vÀÄ«Ä ¢vÁvï vÉA s̈ÉÆUÀìuÉA
Ȩ́Æ«ÄAiÀiÁ£ï vÀÄªÀiÁÌA ¢¯ÁA vÁå s̈ÉÆUÀìuÁå¥ÀjA eÁAªï”

(PÉÆ¯ÉÆ. 3:13).
KPï À̧vï D«Ä ªÀÄ£ÁAvï zsÀjeÉ. DªÀiÁÑöå ªÉÊjAPï, DªÀiÁÌA

G¥Ázïæ PÉ̄ ÁèöåAPï s̈ÉÆUÀÄìAZÁå ¢±É£ï eÉdÄ QæÃ¸ïÛ D¤ QæÃ¹ÛÃ
zsÀªÀiïð ZÀqï ¥ÁæªÀÄÄRåvÁ ¢vÁ. RÄgÁìZÉgï GªÀiÁÌ¼ÀÄ£ï
D À̧Ä£ï eÉdÄ£ï PÉ̄ ÉèA ªÀiÁUÉÚA À̧PÁØAPï¬Ä KPï zÉÃPï eÁAªïÌ
eÁAiÀiï. D¥ÉÚA PÁAAiÀiïÑ ZÀÆPï PÀj£Á¸Áèöå vÀªÀ¼ï¬ÄÃ D¥ÁÚPï
PÀµÀÄÖ£ï, ªÀ¼Àé¼Áªïß RÄgÁìgï eÉÆqï¯Áèöå À̧ªÁðAPï s̈ÉÆUÀÄìAZÉA
ªÀÄí¼Áågï! ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, vÁAaZï ¥ÀPÁë vÉÆ WÉvÁ. “¨Á¥Á,
vÉ QvÉA PÀgÁÛvï vÉA vÉZï £ÉuÁAvï. ¨Á¥Á, vÁAPÁA s̈ÉÆVê”
(®Æ. 23:34). eÉdÄZÁå M¥ÁjAvï, JPÉPÁèöåPï ¯Á s̈ï¯ÉèA ªÀíqï
s̈ÉÆUÀìuÉA, ºÉgÁAPï s̈ÉÆVêeÉ ªÀÄíuï ¸ÁAUÀÄAPï PÁgÀuï

eÁªÁß¸Á. ¥ÀÆuï eÉdÄPï PÉÆuÁ xÁªïß¬ÄÃ E°è² ¥ÀÄuï¬ÄÃ
©ªÀÄðvï ¯Á s̈ÀÄAPï £Á¸Áèöågï¬ÄÃ vÁuÉA s̈ÉÆVê É̄A. PÁAAiÀiïÑ
s̈ËwPï ¯Á s̈ï ¹éÃPÁgï PÀj£Á¸ÁÛ£ÁAZï s̈ÉÆVêeÉ ªÀÄíuï ºÁå

ªÀÄÄSÁAvïæ eÉdÄ DªÀiÁÌA ²PÀAiÀiÁÛ.
eÉdÄ£ï D¦è ²PÉÆªïÚ RÄgÁìZÁå s̈ÉÆUÀìuÁå ªÀÄÄSÁAvïæ

¸ÁxÀðPï PÉ°. “vÀÄA ªÉ¢ ªÀÄÄSÁgï vÀÄf PÁtÂPï s̈ÉmÉÆAªïÌ
ªÉvÁ£Á, dgï vÀÄeÁå s̈ÁªÁPï vÀÄeÉ «gÉÆÃzsï PÁAAiÀiï D¸Á
ªÀÄíuï vÀÄPÁ GUÁØ¸ï AiÉÄÃvï, vÀgï w vÀÄf PÁtÂPï xÀAAiÀiïÑ
ªÉ¢ ªÀÄÄPÁgï Ȩ́Æqï. ¥ÀAiÉÄèA ªÀZï D¤ vÀÄeÁå s̈ÁªÁ
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PÀqÉ gÁf eÁ, G¥ÁæAvï ¥ÁnA AiÉÄªïß vÀÄf PÁtÂPï
s̈ÉlAiÀiï” (ªÀiÁvÉ. 5:23,24). eÉdÄ£ï, ‘DªÀiÁÑöå ¨Á¥Á...’

ªÀiÁUÉÚA ²PÀAiÉÄèA. vÁå ªÀiÁUÁÚöåAvï¬ÄÃ s̈ÉÆUÀìuÁåPï ¥ÁæzsÀ£ÀåvÁ
vÉÆ ¢vÁ. “D¤ D«Ä DªÉÄÑgï ZÀÄPÀè¯ÁåAPï s̈ÉÆVêvÁAªï,
vÀ±ÉA D«ÄÑA ¥ÁvÁÌA s̈ÉÆUÀ¸ï” (ªÀiÁvÉ. 6:12). vÁå
ªÀiÁUÁÚöåZÁå DPÉÃjPï eÉdÄ£ï s̈ÉÆUÀìuÁå «²A À̧àµïÖ jw£ï
²PÀAiÉÄèA. “dgï vÀÄ«Ä ºÉgÁAPï vÁAZÉ UÀÄ£ÁåAªï s̈ÉÆVêvÁvï,
vÀgï vÀÄªÉÆÑ À̧VðAZÉÆ ¨Á¥ï¬ÄÃ vÀÄªÉÄÑ UÀÄ£ÁåAªï vÀÄªÀiÁÌA
s̈ÉÆVêvÀ̄ ÉÆ” (ªÀiÁvÉ. 6:14). zÉªÁ£ï ¢AªÉÑA s̈ÉÆUÀìuÉA Gavï

vÀgï¬Ä, vÉA s̈ÉÆUÀìuÉA D¥ÁÚAªïÌ ºÀgÉPÁ ªÀåQÛ£ï D¥ÁÚaZï
dªÁ¨ÁÝj ¥Á½eÉ. “dgï vÀÄ«ÄAAiÀiï ºÀgÉPÉÆè vÀÄªÀiÁÑöå
s̈ÁªÁPï PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß s̈ÉÆVê£ÁAvï eÁ¯Áågï, ªÀÄíeÉÆ
À̧VðAZÉÆ ¨Á¥ï vÀÄªÀiÁÌAAiÀiï vÀ±ÉAZï PÀgÀÛ É̄Æ” (ªÀiÁvÉ.

18:35). ‘¸ÁvÁAZÉ À̧vÀÛgï ¥Á«ÖA s̈ÉÆVêeÉ’ ªÀÄí¼Áîöå ²PÉÆªÉÚZÉÆ
Cxïð ºÉÆZï eÁªÁß¸Á. ¸ÁA. ¥Áªïè ¸ÁAUÁÛ - “JPÁªÉÄPÁ
xÀAAiÀiï zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄ£ï D¤ PÀté¼ÁAiÉÄ£ï ZÀ̄ Á. Qæ̧ ÁÛ xÀAAiÀiï
zÉªÁ£ï vÀÄªÀiÁÌA s̈ÉÆVê¯ÁåAvï vÉZï¥ÀjA vÀÄ«ÄAAiÀiï GzÁgï
ªÀÄ£ÁaA eÁªïß JPÁªÉÄPÁ s̈ÉÆVêAiÀiÁ” (J¥sÉ. 4:32).
¹gÁPÁZÁå ¥ÀÄ À̧ÛPÁAvï ªÁZÁÛAªï - “vÀÄeÁå ¥É̄ Áå£ï vÀÄPÁ
PÉ̄ ÉÆè C£ÁåAiÀiï s̈ÉÆVê D¤ vÀÄA ªÀiÁUÉÚA PÀgÁÛAiÀiï vÉzÁßA
vÀÄfA ¥ÁvÁÌA s̈ÉÆUÀìvÀ°A. KPï ªÀÄ¤¸ï zÀÄ¸ÁæöåZÉÆ gÁUï
zsÀgÀÄ£ï D À̧vï eÁ¯Áågï, vÁZÁå£ï À̧ªÉð À̧àgÁ ¯ÁVA PÁPÀÄ¼ïÛ
PÀ² ªÀiÁUÀÄAPï eÁAiÀiïÛ? D¥ÁÚ ¸ÁPÁåð ªÀÄ£ÁêPï vÉÆ zÀAiÀiÁ
zÁPÀAiÀiÁß eÁ¯Áågï, D¥ÁèöåZï ¥ÁvÁÌZÉA s̈ÉÆUÀìuÉA vÁZÁå£ï
PÀ±ÉA ªÀiÁUÀÄAPï eÁAiÀiïÛ? ªÀiÁ¸Á gÀUÁÛZÉÆ eÁªïß¬ÄÃ vÉÆ
gÁUï zsÀgÀÄ£ï gÁªÀvï eÁ¯Áågï, vÁZÁå ¥ÁvÁÌAZÉA s̈ÉÆUÀìuÉA
vÁPÁ PÉÆuï ¢Ãvï?” (¹gÁ. 28:2-5). ºÉgÁA À̧AVA
À̧AzsÁ£ï PÀgÀÄAPï ªÀÄ£ï PÀj£Á¸ÁÛA, D¥Áèöå À̧éAvï ¥ÁvÁÌA

SÁwgï zÉªÁPï É̈Æ¨ï ªÀiÁgÀÛ¯ÁåPï ¥ÀæAiÉÆÃd£ï eÁAªÉÑA
£Á.

ºÉgÁAPï s̈ÉÆUÀÄìAZÉA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, UÀeÉðªÀAvÁAZÁå
ªÀÄdvÉPï ªÉZÉAAiÀiï CwÃ UÀeÉðZÉA. eÉdÄZÁå À̧UÁîöå f«vÁAvï,
vÁZÉÆå zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉÆå PÀ£ÉÆåð ªÁAeÉ̄ ÁAvï DªÀiÁÌA
zÁgÁ¼ï ªÁZÀÄAPï ªÉÄ¼ÁÛvï. eÉdÄZÁå GvÁæAZÉgï UÀªÀÄ£ï
ªÀígÁåA.  “D¥Áèöå GeÁéöåPï D À̧è¯ÁåAAPï gÁAiÀiï ªÀÄítÛ É̄Æ:
‘AiÉÄAiÀiÁ vÀÄ«Ä ªÀÄíeÁå ¨Á¥ÁZÉÆ D²ÃªÁðzï WÉvï¯ÁèöåA£ÉÆ,
À̧A¸ÁgÁZÁå DgÀA s̈Á xÁªïß vÀÄªÀiÁÌA ªÀÄíuï vÀAiÀiÁgï PÀgïß

zÀªÀgÁèA vÉA gÁeïå vÀÄªÉÄÑA zÁAiÀiïÓ PÀgïß WÉAiÀiÁ. QvÁåPï
ºÁAªï s̈ÀÄPÉ̄ ÉÆèA D¤ vÀÄ«Ä ªÀiÁíPÁ  SÁAªïÌ  ¢ É̄A;
ºÁAªï vÁ£É̄ ÉÆèA D¤ vÀÄ«Ä ªÀiÁíPÁ ¦AiÉÄAªïÌ ¢ É̄A;
ºÁAªï ¥ÀPÉÆð D¸ï É̄ÆèA D¤ vÀÄªÀiÁÑöå WÀgÁA¤ vÀÄ«Ä
ªÀiÁíPÁ D Ȩ́Ææ ¢ É̄Æ; ºÁAªï GUÉÆÛ D¸ï É̄ÆèA D¤ vÀÄ«Ä
ªÀiÁíPÁ £Éí À̧ÄAPï ¢ É̄A; ºÁAªï ¦qÉAvï D¸ï É̄ÆèA D¤
vÀÄ«Ä ªÀÄíf dvÀ£ï WÉwè; ºÁAªï §AzÉAvï D¸ï É̄ÆèA D¤
vÀÄ«Ä ªÀiÁíPÁ ¥À¼ÉAªïÌ DAiÀiÁèöåvï... eÉA QvÉA vÀÄ«Ä ºÁå
ªÀÄíeÁå CwÃ ¯Áí£ï s̈ÁAªÁØA ªÀÄzsÁèöå JPÁèöåPï PÉ̄ ÉA, vÉA
ªÀiÁíPÁZï vÀÄ«Ä PÉ̄ ÉA... D¤ ºÉ ªÉvÀ̄ É ¸Á¸ÁÚZÁå f«vÁPï”

(ªÀiÁvÉ. 25:34-46 ªÁZï). §gÁå ¸ÁªÀiÁjAiÀiÁUÁgÁZÁå
ªÉÇ¥ÁjZÁå DSÉæÃPï eÉdÄ «ZÁgÁÛ: ‘‘ZÉÆgÁAZÁå ºÁvÁAvï
¸ÁA¥ÀÄØ£ï WÁAiÉÄ¯Áèöå ªÀåQÛPï vÁå vÉUÁA ¥À¬ÄÌ PÉÆuï vÁZÉÆ
¥É̄ ÉÆ eÁAªïÌ ¥ÁªÉÇè?” ±Á¹Ûç dªÁ¨ï ¢Ãªïß ¸ÁAUÁÛ: “vÁå
ªÀåQÛPï zÀAiÀiÁ zÁPÀAiÀiï É̄Æè vÉÆ”. vÉzÁ¼Á eÉdÄ ªÀÄíuÁÛ:
“ªÀíZï, D¤ vÀÄAAiÀiï vÀ±ÉAZï PÀgï’’.

JPÁèöå£ï D¥Áèöå ¸ÁzsÁgÀuï, DgÁªÀiï D¤ À̧A¸Áj £ÀzÉæPï
¸ÁPÁåð jw£ï D¸ï¯Áèöå ¹Üw xÁªïß À̧PÁè zÉAªÀÅ£ï, wgÀ̧ ÀÌøvï
eÁ¯ÁèöåA xÀAAiÀiï, §AzsÀqÉAvï D¸ï¯ÁèöåA xÀAAiÀiï, PÀµÀÖvÀ̄ ÁåA
xÀAAiÀiï ºÉÆAzÀÄ£ï gÁªÀÅ£ï vÁAPÁA GzÁÞgï PÀgÉÑAZï
eÁªÁß¸Á PÁPÀÄ½Ûa ªÀÄºÁ£ï PÀjß. ¸ÁAvÁAZÁå fÃªÀ£ÁAvï¬ÄÃ
¥Àdð½î » zÀAiÀiÁ. ºÉA PÉÃªÀ̄ ï vÁAZÁåZï ¤zsÁðgÁ£ï
C¸Ázsïå. vÁPÁ zÉªÁZÁå RÄ±ÉPï ¥ÀÆuïð D¤ ¸ÀévÀAvïæ
«zsÉÃAiÀÄàuï UÀeÉðZÉA. C±ÉA ¥É̄ ÁåPï zÀAiÀiÁ zÁPÉÆAªÁÑöå
ªÀåQÛPï zÉªÁa zÀAiÀiÁ ¯Á s̈ÁÛ. vÉ eÉdÄ ¥ÀjA zÉªÁZÁå
²AiÀiÁ À̧uÁ À̧²ðA ¥ÁªÀÛ̄ É. ¸ÁA. «±ÉAvï ¥ÁªÁè ¥ÀjA,
¸ÁA. ¥sÁæ¤ì̧ ï C¹ì¹ ¥ÀjA, s̈ÁUÉªÀAvï ªÀÄzÀgï vÉgȨ́ Á ¥ÀjA
¸ÁAvÁAZÁå dªÀiÁåAvï ºÉÆVîPÉPï ¥Ávïæ eÁvÀ̄ É. DªÀiÁÑöå
PÁ¼Ágï D¸ï¯Áèöå ªÀÄzÀgï vÉgȨ́ ÁZÉA DzÀ±ïð DªÀiÁÑöå zÉÆ¼ÁåA
ªÀÄÄPÁgï D¸Á. É̄ÆgÉmÉÆÖ D±ÀæªÀiÁAvï CzsÁå¥ÀQ eÁªÁß¸ï°è
ªÀÄzÀgï vÉgȨ́ Á, xÀAAiÀiïÑ gÁ«è£Á. zÉªÁ£ï wPÁ ¢¯Áèöå
D¥ÉÆªÁÚöåPï wuÉA À̧PÁgÁvÀäPï ¥ÀæwQæAiÀiÁ ¢°. w SÁ°Û
D¤ «zsÉÃAiÀiï eÁªïß PÉÆ É̄ÆÌvÁÛZÁå gÀ̧ ÁÛöåAPï zÉA«è. PÉÆqÁ
¦qȨ́ ÁÛAPï, C£Áxï s̈ÀÄUÁåðAPï, ¸ÁAqÀÄ£ï WÁ®è¯ÁåAPï,
ªÀÄgÁÚ vÀtÂgï D¸ï¯ÁèöåAPï wuÉA ¹éÃPÁgï PÉ°A D¤ w
‘zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄa ªÀiÁvÁ’ eÁ°.

“¥À«vïæ À̧̈ sÁ eÁªÁß¸Á ªÀÄÄAzÀ̧ Àðuï eÉdÄa. zÉªÁa
PÁPÀÄ¼ïÛ ¥ÀUÀðmÉÑA eÁªÁß¸Á wZÉA ¥ÀæxÀªÀiï D¤ ªÀÄÄRå PÁªÀiï”
ªÀÄíuÁÛ ¸ÁA. dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ Ȩ́Ææ ¥Á¥ï ¸ÁAiÀiïâ.
ªÀÄÄAzÀ̧ ÀÄð£ï vÉÆ ªÀÄíuÁÛ, “ZÀjvÉæZÁå ºÀAiÉÄðPÁ ºÀAvÁgï,
¥ÀævÉåÃPï eÁªïß ºÁå DªÀiÁÑöå DzsÀÄ¤Pï PÁ¼Ágï zÉªÁa PÁPÀÄ¼ïÛ
¥ÀUÀðnÑ eÁªÁß¸Á wZÉA PÁªÀiï. zÉPÀÄ£ï ¥À«vïæ À̧̈ sÉPï D«Ä,
‘PÁPÀÄ½Ûa DªÀAiÀiï’ ªÀÄíuÁÛAªï.

zÉªÁa DªÀAiÀiï, ªÀÄjªÀiÁAiÀiï À̧̈ Ágï CxÁðA¤ wAiÀiï
PÁPÀÄ½Ûa DªÀAiÀiï. eÉdÄPï PÁPÀÄ½ÛZÁå s̈ÀAqÁgÁPï À̧A¸ÁgÁPï
¢ÃAªïÌ zÉªÁ£ï wPÁ «AZï°è. wuÉA PÁPÀÄ½ÛPïZï d¯ïä ¢ É̄Æè.
‘zÉªÁZÁå PÁPÀÄ½ÛZÉA ªÀÄÄRªÀÄ¼ï’ ªÀÄíuï eÉdÄPï DªÉÆÑ
¥Á¥ï¸ÁAiÀiïâ D¥ÀAiÀiÁÛ. “PÁPÀÄ½ÛZÁå ªÀÄÄRªÀÄ¼ÁPï wuÉA D¥Áèöå
PÀÄ²Avï ªÁªÀAiÀiï É̄Æè. DªÉÄÑ SÁwgï ªÀÄ¤¸ï eÁ¯Áèöå eÉdÄ£ï,
wPÁ D«ÄÑ DªÀAiÀiï ªÀÄíuï ¢°è. s̈ÁªÁqÁÛZÁå DªÀiÁÑöå
¥ÀAiÀiÁÚgï, ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß D«Ä PÀµÁÖAvï D À̧Ä£ï QvÉA PÀgÉÑA
ªÀÄíuï DªÀiÁÌA PÀ¼À£Ávï¯Áèöå ªÉ¼Ágï w DªÀiÁÑöå ¸ÁAUÁvÁ
D¸Á. JPÀÄìgÉ eÁAªïÌ DªÀiÁÌA w Ȩ́Ær£Á. zÉªÁa PÁPÀÄ¼ïÛ
DªÉÄÑgï ªÁ¼ÁÑöåPï D¤ ºÉgÁA xÀAAiÀiï D«Ä zÀAiÀiÁ¼ï eÁAªïÌ
wZÉÆ ¥Ávïæ s̈ÉÆªï ªÀvÉÆð. wuÉA zÁPÀAiÀiï É̄è ªÁmÉ£ï
ªÉÄmÁA PÁqÁåA.

- ¥sÉ°Pïì, ¸ÁA. DAvÉÆ£ï ªÁqÉÆ, ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ
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Young people (aged 10-24) constitute alomost 1/3 of the
total population. Today’s youth are healthier, more urbanised
and better educated than earlier generations. In the course
of transition to adulthood, they undergo a lot of changes
along with significant  risks.. G. Stanley Hall (1904) proposed
that youth is inherently a time of storm and stress. Aristotle
stated that youth “are heated by Nature as drunken men by
wine.” Socrates characterized youth as inclined to
“contradict their parents” and “tyrannize their teachers.”
Rousseau relied on a stormy metaphor in describing the
young: “As the roaring of the waves precedes the tempest,
so the murmur of rising passions announces the tumultuous
change.... Keep your hand upon the
helm,” he advised parents, “or all is lost”.

Storm and Stress
The phase of youth is  of ‘storm and

stress’ .  It is one of the difficult stages of
life where the individual undergoes a
continuous conflict between the newly
perceived independence and the
dependence specially on the family. This
developmental phase is characterized by
changes in virtually every aspect of an
individuals’ life, and calling for new
psychological adaptations. It is the time
of heightened emotionality as the
individuals experience more intense and
wider range of emotions. During this
phase, the adolescents derive stress both
from normative experiences of development (e.g.
developmental challenges such as puberty, school
transitions,increased academic demands), non-normative
stressful life events (e.g. divorce or seperation of the parents,
moving to a new place), and daily hassles (e.g. peer group
pressure, parent-child conflict).

Taking historical and theoretical views in combination
with contemporary research, the core of the storm and-
stress view seems to be the idea that youth is a period of
life that is difficult in some ways than other periods  of life
and difficult for the young as well as for the people around
them. This idea, that youth is difficult, includes three key
elements: conflict with parents, mood disruptions, and risk
behavior. In all 3 areas, evidence supports a modified storm-
and-stress view that takes into account individual differences
and cultural variations.

Storm and Stress of the Young
1. Conflict with parents. The young have

a tendency to be rebellious and to resist
adult authority. In particular, during this
time the conflict with parents is
especially high.

2. Mood disruptions. The young tend to be
more volatile emotionally than either
children or adults. They experience more extremes of
mood and more swings of mood from one extreme to
the other. They also experience more frequent episodes
of depressed mood.

3. Risk behavior. The young have higher rates of reckless,
norm-breaking, and antisocial behavior than
either children or adults. They are more
likely to cause disruptions of the social
order and to engage in behavior that
carries the potential for harm to themselves
and/or the people around them.

Conflict with Parents
Its the incompatibility between need for

independence and the fact that “parents
still think  of their Offspring as mere
children and tighen the rein where they
should loosen it” Contemporary studies
have established that conflict with parents
increases in early adolescence, compared
with preadolescnce, and typically remains
high for a couple of years before declining
in late adolescence.

Conflicts between adolescents and their parents often
concern issues such as when adolescents should begin
dating and whom they should date, where they should be
allowed to go, and how late they should stay out. All of
these issues can serve as proxies for arguments over more
serious issues such as substance use (smoking, drinking,
drugs etc), automobile driving safety, and sex. By restricting
when adolescents can date and with whom, parents indirectly
restrict adolescents’ sexual opportunities. By attempting to
restrict where adolescents can go and how late they should
stay out, parents may be attempting to limit adolescents’
access to alcohol, drugs, and to shield adolescents from
dangerous automobile driving.  Some scholars have
suggested that conflict between adolescents and their parents
is actually beneficial to adolescents’ development, because
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it promotes the development of individuation and autonomy
within the context of warm relationship. Even though there
are benefits, but the high conflict between the parents and
adolescents may make a difficult time both for parents and
adolescents. However there are substantial dfferences, and
there are many parents and adolescents between whom
there is little conflict. Conflict between parents and
adolescents is more likely when the adolescent is
experiencing depressed mood, when the adolescent is
experiencing other problems such as substance abuse and
when the adoescent is an early maturing girl. Even amidst
relatively high conflict, parents and adolescents tend to report
that overall their relationships are good, that they share a
wide rang of core values and they retain a considerable
amount of mutual affection and attachment.

Mood Disruptions
The phase of the young is the age of rapid fluctuation of

moods with extremes of both elation and depressed mood.
They report greater extremes of mood and more frequent
changes of mood compared to preadolescnts or adults. Thy
exprience both positive and negative emotions but usually
negative ones. They report feeling of’self conscious’,
‘embarassed’, and also more likely to feel awkward, lonely,
nervous and ignored. The mood disruptions may also due to
cognitive and environmental factors than pubertal changes.

Risk Behaviour
Contemporary research confirms that teens and early

twenties are the years of highest prevalence of a variety of
types of risk behaviour (i.e., behaviour that carries the
potential for harm to self and/or to others). Most of the
individuals at these phase are highly ambitious.They have
an inclination to prove themselves. There may be two
aspects: positive and negative. Positively,  the young take
risks for their career  by studying hard, planning for their
future, being more responsible and supporting one’s family.
Negatively, the person may show risks which involves
substance abuse, risky automobile driving, and risky sexual
behaviour. The young generally exprience their participation
in risk behaviour as pleasurable. Understandably, the young
pass through such behaviour without the knowledge of their
parents. There are individual diffrences as not all of the
youth take part occsionally in risk behaviour of one kind or
another.

This is not an all-inclusive list of the possible elements of
storm and stress the young. Occasionally, storm and stress
has been discussed in terms of other elements such as school
difficulties and self-image. Different elements of storm and

stress have different peaks—conflict with parents in early
adolescence (age 10-14), mood disruptions in mid-
adolescence (age 15-17), and risk behavior in late
adolescence and emerging adulthood (age 18+).

Why Storm and Stress?
Biological changes contribute for some extent. The

dramatic hormonal changes that accompany puberty
contribute to emotional volatility and negative mood,
particularly in early adolescence. But this hormonal
contribution to mood distruptions appears to be small and
tends to exist only in interaction with other factors. The
environmental factors like peer pressure, comparing oneself
with youth of one’s age, low self image, exposure to media,
unrestricted engagement in social networking sites, cyber
bullying contribute to storm and stress.

How to come out of storm and stress?
The phase of youth is a passing but an important phase

of life. The individual at this phase faces certain amount of
storm and stress. Unless one is aware, adjusts and make
attempts to overcome, then things may turn out to be worse.
It may take a life time to set right the derailed things of
one’s life.  “Fail to plan is plan to fail” This is much true for
the young.  So the individual has to be aware and seek
proper help from those who are capable to help them.
Certainly, positive social support of one’s peers play an
important role at this phase. Good friends with their
emotional support and belongingness help them to brush
out the stress. Relying solely on them may worsen their
situation as it is said ‘two blinds tread only towards the
ditch’. They need the support of their parents. The young
value and respect  their parents even though they have
dfferences with them. Along with the discipline, they also
expect understanding and  emotional bonding to ease out
the stress. Belongingness with their parents makes them
confident and helps them to feel that they are not alone but
some one is with them. As the young are idealistic i.e., they
know things theoratically, parents have the obligation to make
them known to them the reality. When the parents fail or
find hard to guide their young then youth workers, teachers,
animators or family members play the similar role.

The phase of youth is an important but challenging phase
of life. There are significant risks and the individual is prone
to biological, social, moral and econmic vulnerabilities.
Understanding and concern by the parents and responsible
adults will ease their storm and stress.

- Fr. Arun Lobo,
Director, Dioceson Pastoral Conselling Centre
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¨sÁgÀvÁZÁå ¥ÀæzsÁ£ï ªÀÄAwæa RqÀPïÌ ºÀÄPÀÄªÀiï
¥ÁA¬ÄêA, ºÀeÁgÁAZÉ £ÉÆÃmï PÀgÁÑPï gÀzïÝ.
s̈ÀæµÁÖZÁgï, PÁ¼ÉÆ zÀÄqÀÄ ºÀÄªÀÄÄÖ£ï

¤vÀ¼ï PÀgïßAZï ±ÀÄzsïÝ.

ªÀiÁzsÀåªÀiï ZÁ£É¯ÁA¤ ̧ ÉeÁgÁ WÀgÁÑöå d£É¯ÁA¤
R¨ÉÆæ ¥Á±Ágï eÁ¯ÉÆå gÁwA.
¥ÀAiÀiÁêA ̧ ÁºÀÄPÁgÁAPï, PÁ¼ÁåzsÀ£ÁåAPï
¤Ãzï ¥Àrè£ÁA, ºÀeÁgï aAvÁßA ªÀÄwA.

¨ÁåAPï ±ÁSÁåA¤, vÀ¥Áà¯ï zsÀ¥ÀÛgÁA¤
ºÁwA £ÉÆÃmï WÉªïß ̄ ÉÆPÁa UÀrÝZïÑ UÀrÝ.
±ÀºÀgÁAvï RAAiÀiï ¨sÉÆªÁèöåj JnJªÀiï
AiÀÄAvÁæ¤
GªÀiÁÌ¼ÁÛ°A ¥sÀ®PÁA £ÁAvï £ÀVÝ,

DvÁA ¥ÀAiÉÄêªÁ¯ÁåAPï zsÉÆ¸ÉÑA KPïZïÑ ̧ ÀªÁ¯ï
PÁ¼ÉÆ zÀÄqï PÀ±ÉA PÀgÉÑ zsÀªÉ?
¢¸ÉÆàqÉÆÛ UÁæ¸ï eÉÆqÁÑ PÁªÉÄ° PÀÄ¯ÁÌgÁAPï
PÉzÁßA ªÉÄ½Ûvï £ÉÆÃmï £ÀªÉ?

UÁAªÁÑ PÁªÉÄ¯ÁåAPï DdÆ£ï¬Ä «ÄPÉÆéAPï£ÁAvï
¥ÁAZï CAPÁåA ªÀAiÀiïæ ¥ÁUï.
PÀgÉÆqï¥Àw vÁAZÁå ̈ ÁAiÀiÁèAPï WÉAªïÌ

À̧fðPÀ̄ ï zsÁqï
zsÁAªÉè ªÀeÁæA ªÉÆwAiÀiÁAZÉ £ÀUï,

xÉÆqÁå ¥ÀAiÉÄêªÁ¯ÁåA¤ G¥Áªï £Á¸ÁÛA
PÀgÉÆqÁ¤A zÀÄqÀÄ s̈À¸ÀÄä£ï PÉ¯ÉÆ £Á¸ï
xÉÆqÉ £ÉÆÃmï ¥À«vïæ UÀAUÁ £ÀíAAiÀiïAvï
G¥Éåªïß DAiÉÄè gÁ¸ï gÁ¸ï

SÁ¸ï «ÄvÁæ£ï ¥ÀAiÉÄê xÉÆqÉ ªÀÄíeÁå
SÁvÁåPï PÉ¯Áåvï dªÉÆ?
DvÁA ̄ ÁPÀàw eÁ¯Áèöå ºÁAªÉA RÄ±É£ï
ªÀÄAwAvïZïÑ G¯É WÁ¯É “eÉÊ eÉÊ vÀÄPÁ £À.
ªÉÆÃ”!!

EvÉèA ̧ ÀPÀÌqï eÁ¯Áåj UÁA¢ü D¨ï ªÀiÁvïæ
£ÉÆÃmÁAZÉgï ªÀiË£ï DªÀÄÄæPÉÆZï ºÁ¸ÁÛ
¥ÀAiÀiÁêA SÁwgï ªÉÇzÁÝqÁÑöå ̄ ÉÆPÁPï ¥À¼Éªïß

ªÀÄAwæ ̈ Á¨ÁZÉA PÁ½eï ©üªÀÄðw£ï ̄ Á¸ÁÛ!!

ªÀÄAwæ ̧ ÁAiÀiÁâ£ÉÆA DªÀiÁ ¥Á¥ÁgÁåAZÉgï
¥ÀwðAiÀiÁ PÁPÀÄ½ÛZÉ zÉÆ¼É
«zÉÃ±ÁAvï¬Ä D Ȩ́ÆÑ PÁ¼ÉÆ zÀÄqÀÄ
eÁvÁwvÉè ªÉVÎA ̈ sÁgÀvÁPï ºÁqÉÆAªïÌ ¥À¼É.

- ªÀÄ«ð£ï Ȩ́Æeï, ¥À«vïæ CvÁäöå ªÁqÉÆ.

À̧VðAZÁå ̈ Á¥Á, AiÀÄÄªÀduÁAPï vÀÄªÉA DªÀiÁÌA ¥sÁªÉÇ PÉ̄ Éè
SÁwgï D«Ä vÀÄPÁ CUÁðA ¢vÁAªï. vÁAPÁA ««zsï zÉuÁåA¤
¨sÀgï¯Áè÷å SÁwgï D«Ä vÀÄeÉÆ G¥ÁÌgï DlAiÀiÁÛAªï. §gÁå
UÀÄuÁA¤ D¤ ±ÉUÀÄuÁA¤ £ÉlAiÀiï¯Áè÷å SÁwgï D«Ä vÀÄPÁ
¢ü£Áȩ́ ÁÛAªï.

f«vÁAvï AiÉÄA«ÑA ¸Àªïð ¥ÀAxÁºÁé£ÁA ¥sÀÅqï PÀgÀÄAPï
vÁAPÁA zsÉÊgï ¢. ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁ aZÁ¯ï vÁtÂA PÉ¢AZï
DzsÁj£Á±ÉA vÁAPÁA gÁPÀÄ£ï ªÀígï. CPÀæªÀiï ̧ ÀªÀAiÀiÁAZÉ UÀÄ¯ÁªÀiï
eÁAªïÌ vÁAPÁA ̧ ÉÆr£ÁPÁ. §UÁgï PÀÄmÁäAvï ¦üUÀðeÉAvï D¤
À̧ªÀiÁeÉAvï ªÀír¯ÁAPï ªÀiÁ£ï ¢Ãªïß, vÁAZÁå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£Á

SÁ¯ï D¥ÉÇè ¥sÀÅqÁgï gÀÆ¦vï PÀgÀÄAPï vÁAPÁA §gÉA ªÀÄ£ï ¢.
AiÀÄÄªÀduÁA¤ D¥Éè÷å ftÂAiÉÄZÉÆ Cxïð D¤ ±ÉªÀmï À̧ªÀÄÓ±ÉA
PÀgï. AiÀÄÄªÀ ¸ÀPÀvï ¦üUÀðeÉZÁå, ¸ÀªÀiÁeÉZÁå §gÉ¥ÀuÁ SÁwgï
ªÁ¥ÁgÀÄAPï vÁAPÁA GªÉÄzï ¢Ã. vÁAPÁA D¹Ñ vÀ£ÁðlàuÁa
¸ÀPÀvï, vÁAZÉ PÁ¼ÁÓZÉ CvÉæÃUï, ªÉÆUÁaA §½µï× ¨sÉÆUÁÚA,
ªÁAiÀiÁÖA «gÉÆÃzsï gÀhÄÄeï avÁAaA GªÉÄzï §¼Á¢üPï PÀgï.

AiÀÄÄªÀduÁASÁwgï ªÀiÁUÉÚA
DwäÃPï ¸ÀAVÛA¤ ¥ÀÛvÉåÃPï eÁªïß «Ä¸ÁZÁå §°zÁ£ÁAvï D¤
ªÁqÁå dªÀÄwA¤ ̧ ÀQæÃAiÀiï jwA¤ ̈ sÁUï WÉAªïÌ vÁAPÁA ̧ ÀÄqÀÄìrvï
PÀgï, ¨sÁªÁxïð vÁAZÉÆ ygï PÀgï. §gÉÆ ¥sÀÅqÁgï vÁAPÁA
¯Á§AiÀiï. §gÁå D¤ ªÁAiÀiÁÖ ªÀÄzsÉA ¸ÁQð «AZÀªïÚ PÀgÀÄAPï
eÁuÁéAiÀiï ¢. ¸ÀvÁ ¤w£ï fAiÉÄAªïÌ ¥ÉæÃgÀuï ¢. vÁAaA
aAvÁÚA ̈ sÁUÉªÀAvï PÀgï, vÁAZÉÆ ªÁªïæ ¥sÀ¼Á¢üPï PÀgï. vÁtÂA
¢AªÁÑ÷å ¤¸Áéyð ¸ÉªÉPï ¥Àæw¥sÀ¼ï ¯Á§AiÀiï. eÉdÄZÉÆ ªÉÆÃUï
PÀgÀÄAPï D¤ ¸Àªïð ªÁAiÀiÁÖAZÉgï dAiÀiïÛ ªÀígÀÄAPï vÁAPÁA
²PÀAiÀiï

¨Á¥Á DªÀiÁÑ÷åAiÀÄÄªÀduÁAZÉgï vÀÄeÉ PÀÄ¥ÉðZÉÆ D²ÃªÁðzï
WÁ¯ï. vÁAPÁA ̧ ÀzÁAZï vÀÄeÁå ¥À«vïæ ºÁAvÁA¤ gÁPï D¤
¸ÁA¨Á¼ï. vÁAZÁå ªÀÄÄPÁè÷å£ï vÀÄA gÁªï D¤ vÁAPÁ
ªÁmïzÁPÀAiÀiï, vÁAZÁå ¥ÁmÁè÷å£ï vÀÄA D¤ vÁAa dvÀ£ï WÉ,
vÁAZÉ ªÀAiÀiïæ vÀÄA gÁªï D¤ vÁAPÁA D²ÃªÁðzï ¢. ºÉA
D«Ä ªÀiÁUÁÛAªï vÀÄeÁå ¥ÀÅvÁ eÉdÄZÉ £ÁA«A. DªÉÄ£ï.
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¯Áí£ï Qæ̧ ÁÛAªï ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀiï zÀ̧ ÉA§gï ªÀÄ»£ÁåAvï
ªÁZÀ¥ï: zÀ̧ ÉA§gï dÄªÁAªï 1/5-10-2/1-6

¥sÁwªÀiÁ D±ÉÆPï/¸ÀÄ¤vÁ ¦AmÉÆ 4 DAiÀiÁÛgï 5.30

¥À«vïæ CvÉÆä D°é£ï/UÉæÃ¹ r'¸ÉÆÃd 4 DAiÀiÁÛgï 5.30

¸ÁA D£Áß eÉÆåÃ£ï/qÀAiÀÄ£Á «Ä£ÉÃd¸ï, jdAmï ¥ÁPïð 302 4 DAiÀiÁÛgï 6.00

¸ÁA DAvÉÆ£ï gÉÆeÁjAiÉÆ/°°è ªÁ¸ï 8 ¨Éæ¸ÁÛgï 6.00

EUÀeÉð PÁ«Äð£ï ¦AmÉÆ, ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ ºÉÆ¯ï gÉÆÃqï 12 ¸ÉÆªÀiÁgï 6.00

gÉÆeÁgï PÁ«Äð£ï r'¸ÉÆÃd 13 ªÀÄAUÁîgï 6.00

¥sÉgÉgï ¥Áªïè °ÃqÁ DQé£Á¸ï 13 ªÀÄAUÁîgï 6.00

PÁªÉÄð¯ï ªÁ®Ögï/¦ü¯ÉÆ«Ä£Á r'¸ÉÆÃd, ¸ÁÖöå£ï ¥ÁPïð 14 §ÄzÁégï 6.00

ªÉ®èAPÀtÂ ¥Áªïè ¯ÉÆÃ¨ÉÆ, GeÉÆÓÃr 15 ¨Éæ¸ÁÛgï 6.00

¨sÁ.PÀÄmÁä

¤vÁåzÀgï

¨sÁ.RÄgÁì

¨Á¼ÉÆPï ªÀÄj

¸ÁA dÄeÉ

¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ

®Æqïìð

¸ÁA §¸ÁÛöåAªï

eÉ.¥À. PÁ¼ÁÓZÉÆ

ªÁqÉÆ WÀgï vÁjPï ¢Ã¸ï ªÉÃ¼ï

zÀ̧ ÉA§gï 3 À̧£Áégï ¸ÁA dÄeÉ ªÁqÉÆ
zÀ̧ ÉA§gï 4 DAiÀiÁÛgï ¸ÁA «±ÉAvï ¥Áªïè ̧ ÀAWï
zÀ̧ ÉA§gï 10 À̧£Áégï ¨Á¼ÉÆPï ªÀÄj ªÁqÉÆ
zÀ̧ ÉA§gï 11 DAiÀiÁÛgï ¹.J¯ï.¹.
zÀ̧ ÉA§gï 17 À̧£Áégï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ªÁqÉÆ
zÀ̧ ÉA§gï 18 DAiÀiÁÛgï ®Æqïìð ªÁqÉÆ
zÀ̧ ÉA§gï 24 À̧£Áégï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï
zÀ̧ ÉA§gï 25 DAiÀiÁÛgï ¦üUÀeïðUÁgÁAPï
zÀ̧ ÉA§gï 31 À̧£Áégï L.¹.ªÉÊ.JªÀiï.
d£Égï 1 DAiÀiÁÛgï ¦üUÀðeïUÁgÁAPï
d£Égï 7 À̧£Áégï ¥sÁwªÀiÁ ªÁqÉÆ
d£Égï 8 DAiÀiÁÛgï EUÀeÉð ªÁqÉÆ
d£Égï 14 À̧£Áégï ¸ÁA §¸ÁÛöåAªï ªÁqÉÆ

d£Égï 15 DAiÀiÁÛgï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ªÁqÁå ¥sȨ́ ïÛ
d£Égï 21 À̧£Áégï PÁªÉÄð¯ï ªÁqÉÆ
d£Égï 22 DAiÀiÁÛgï ªÁqÁå UÀÄPÁðgï
d£Égï 28 À̧£Áégï PÀxÉÆ°Pï ̧ À̈ sÁ
d£Égï 29 DAiÀiÁÛgï ¦üUÀðeï ¥sȨ́ ïÛ - ¦ü.UÉÆ.¥À
¥sÉ̈ Éægï 4 À̧£Áégï ªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÁå ¥sȨ́ ïÛ
¥sÉ̈ Éægï 5 DAiÀiÁÛgï ªÀÄjAiÉÄZÉA °Ãd£ï
¥sÉ̈ Éægï 11 À̧£Áégï ®Æqïìð ªÁqÉÆ
¥sÉ̈ Éægï 12 DAiÀiÁÛgï w¹æ NqïÝ
¥sÉ̈ Éægï 18 À̧£Áégï ¨sÁUÉªÀAvï RÄgÁì ªÁqÉÆ
¥sÉ̈ Éægï 19 DAiÀiÁÛgï ¹.J¯ï.¹.
¥sÉ̈ Éægï 25 À̧£Áégï ¸ÁA D£Áß ªÁqÉÆ
¥sÉ̈ Éægï 26 DAiÀiÁÛgï ¥À.PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ

ªÁqÁåªÁgï °vÀÄfð:  zÀ̧ ÉA§gï 2016 - ¥sÉ̈ Éægï 2017
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£ÀªÉA§gï 6: ¥sÉÊvï Qæ£Á ¯ÉÆÃ¨ÉÆ zsÀÄªï «dAiÀiï QgÀuï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ D¤ ¹°éAiÀiÁ ¯ÉÆÃ¨ÉÆa - ¥sÉgÉgï ªÁqÉÆ
£ÀªÉA§gï 19: ¤ºÁ¯ï eÉÆ¸É¥sï ¥À¸ÀAzÀ ¥ÀÄvï eÉÆAiÉÄ¯ï ¥À¸ÀAzÀ D¤ «¤ÃvÁ ªÉÄÃjZÉÆ- s̈ÁUÉªÀAvï RÄgÁì ªÁqÉÆ
£ÀªÉA§gï 20: PÉÊUÁ£ï qÉÆ«Ä¤Pï ¦AmÉÆ ¥ÀÄvï gÀ« ¥Àæ±ÁAvï ¦AmÉÆ D¤ PÁågÉ£ï C°ÛAiÀiÁ ¦AmÉÆ - ªÉ®APÀtÂ ªÁqÉÆ

/ ªÀÄÄA§AiÀiï

zÉªÁ£ï eÉÆr¯ÁA vÉA ªÀÄ¤¸ï ªÉÆr£Á eÁAªï

CPÉÆÖÃ§gï 29: °£Éqï qÁå¦üß ®¸ÁæzÉÆ zsÀÄªï ¥sÉ°Pïì ®¸ÁæzÉÆ D¤ DUÉßÃ¸ï UÉÆÃªÀiïì - ¸ÁA dÄeÉ ªÁqÉÆ
UÉªÀgï ¸Á«AiÉÆ ¯ÉÆÃ¨ÉÆ ¯ÁVA ¥ÀÄvï eÉÆgïÓ ¯ÉÆÃ¨ÉÆ D¤ ªÀfð¤AiÀiÁ ¯ÉÆÃ¨ÉÆ, gÀÄeÁAiÀiï

CPÉÆÖÃ§gï 29: Qè£ïl£ï gÉÆºÀ£ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï ¥ÀÄvï ¹¦æAiÀÄ£ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï D¤ gÉÆeï°£ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï- PÁªÉÄð¯ï
ªÁqÉÆ
gÉÆeï°£ï CAPÀÄgï JPÁÌ¯ÁVA zsÀÄªï £É¸ÉÆÖgï D¤ eÉÆ¹á£ï JPÁÌ, ZÀwÛ¸ïUÀgï

CPÉÆÖÃ§gï 30: jÃªÀiÁ jÃmÁ ¥sÉ£ÁðAr¸ï zsÀÄªï ªÉÄÊPÀ̄ ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï D¤ ̧ É°£ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï - ̈ Á¼ÉÆPï eÉdÄ ªÁqÉÆ
°£ïl£ï ̧ ÁåªÀÄÄªÉ̄ ï ¦gÉÃgÁ ̄ ÁVA ¥ÀÄvï ªÉÄÊPÀ̄ ï ̧ ÉÊªÀÄ£ï ¦gÉÃgÁ C¤ ªÀiÁxÁð r'¹¯Áéa  CAeÉ̄ ÉÆgï

¸Á¹ÚPï f«vÁZÁå À̧ÄSÁPï

£ÀªÉA§gï 11: C É̄Pïì ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£À̧ ï (80) ¥Àw dÄ°AiÀÄ£Á ªÀÄ À̧ÌgÉÉÃ£À̧ ÁZÉÆ- s̈ÁUÉªÀAvï PÀÄmÁä ªÁqÉÆ
£ÀªÉA§gï 20: PÁåxïj£ï r'¸ÉÆÃd (98) ªÀiÁ«ê jÃmÁ ¸ÉígÁa - ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ªÁqÉÆ

PÀÄmÁäAwèA WÀrvÁA

¨Á¼ï d¯Áä¯Á À̧AvÉÆ¸ï ¥ÁªÁåA

¥sÀ½vÁA±ï:
1. GvÀàwÛ 37-31
2. ¤UÀðªÀÄ£ï 34-26
3. ¢éw¤AiÀÄªÀiï 28-60
4. QÃvÀð£ï 119-166
5. ªÀÄíuÉÆÚöå 16-30
6. ¹gÁSï 20-27
7. E¸Á¬ÄAiÀiï 52-13
8. eÉgÉ«ÄAiÀiÁ 51-15
9. ®ÆPï 17-32
10. eÁPÉÆ¨ÁZÉA ¥Àvïæ 5- 18

ºÁå QéeÁAiÀiï 46 duÁ¤ ¥Ávïæ WÉvï¯ÉÆè. ¸ÁPÉÆìð
eÁ¦ zsÁqï°èA 42. 1 ZÀÄQaA.

§ºÀÄªÀÄ£ï Ȩ́ÆqÉÛgï ²æÃ eÉÆ Ȩ́¥sï «Ä¹Ìvï EUÀeÉð
ªÁqÉÆ, ºÁPÁ ¥sÁªÉÇ eÁvÁ.

¹.J¯ï.¹.ZÁ ¥sȨ́ ïÛ ¢Ã¸ï zÀ±ÉA§gï 11 vÁPÉðgï DAiÀiÁÛgÁ
zÀÄ¸Áæöå «Ä¸Á G¥ÁæAvï ¥sÉgÁgï ºÉÆ¯ÁAvï À̧ºÀ«Ä®£Á
ªÉ¼Ágï ¢vÉ̄ ÁåAªï.

ºÁå QéeÁAvï ¨sÁUï WÉvï¯Áèöå ¸ÀªÁðAPï D«Ä zÉÃªï
É̈ÆgÉA PÀgÀÄA ªÀÄíuÁÛAªï D¤ C©ü£ÀAzÀ£ï ¥ÁlAiÀiÁÛAªï.

¹.J¯ï.¹. ªÁ É̄¤ìAiÀiÁ
É̈Ê§¯ï Qéeï - 2016
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²gÉÆÃ£ÁªÀiï À̧àzsÉÆð - 2016: s̈ÁUï 5 (CAPTION CONTEST) ¥sÀ°vÁA±ï

ºÁå À̧àzsÁåðAvï 10 duÁA¤ ¥Ávïæ WÉvï É̄Æè.  E£ÁªÀiÁ ºÁAPÁA ¥sÁªÉÇ eÁvÁvï.

1. ¥ÀAiÉÄèA E£ÁªÀiï: “zÀUÀÝ«Ú vÀÄPÁ ªÉÄ¼ÀÛ° Qæ̧ ÁÛ SÁwgï fAiÉÄvÁ£Á, s̈ÀÄdéuï vÀÄPÁ ¯Á s̈ÀÛ° zÉªÁZÉA GvÀgï ¤AiÀiÁ¼ÁÛ£Á”
£ÁAªï : eÉÆåÃw ¥sÉ£ÁðAr¸ï - ®Æqïìð ªÁqÉÆ

2. zÀÄ Ȩ́æA E£ÁªÀiï: “zÉªÁZÉ GvÀgï ¢vÁ ªÀiÁíPÁ À̧PÀvï, PÀµÉÆÖAZÁå PÀÄrPï ªÀÄíeÁå vÉA eÁªÁß¸Á ªÉÇPÀvï”
£ÁAªï : ¹AwAiÀiÁ PÁæ¸ÀÛ - ¸ÁA C£Áß ªÁqÉÆ

DAiÀiï É̄è ºÉgï ªÀiÁvÁ¼É

3. “§° s̈ÉlAªÁÑöå D¢A É̈ÆPÁæöåPï À̧dAiÀiÁÛA ¥sÀÄ¯ÁAZÁå ºÁgÁA¤ D É̈î ªÀiÁíPÁ §° ¢AªÁÑöå D¢A À̧AvÉÆ¸ÁÛA ºÁAªï eÉdÄZÁå
GvÁæA¤”.
£ÁAªï: D°é£ï ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸ï, ®Æqïìð ªÁqÉÆ

4. “D²Ãgï eÁ¯Áå ¥ÁvÉåtÂ ªÀÄíf À̧A¸ÁgÁZÉgï, CRAqï zÀªÀvÁðA s̈ÀªÀð Ȩ́Æ ªÀÄíeÉÆ ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÁÛPÁZÉgï”.
£ÁAªï: ¹éÃqÀ¯ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï- ®Æqïìð ªÁqÉÆ

5. “ zÁ£ï £ÀíAAiÀiï §°zÁ£ï”.
£ÁAªï: PÁªÉÄð°mÁ r' ¸ÉÆÃd - ¤vÁåzÀgï ªÁqÉÆ

6. “AiÀÄeÁÕ §°- gÁPÁÛ ±É½”.
£ÁAªï: ̈ sÉÆ¤¥sÁ¸ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï - ̈ sÁUÉªÀAvï gÉÆeÁgï ªÁqÉÆ

7. “ªÉÆ¯Á¢üPï eÁ¯Á fÃªï ªÀÄ£ÁÓwZÉÆ, À̧ªÀAiÀiï eÁ¯Á fÃªï ªÀÄ£ÁêZÉÆ”.
£ÁAªï: CªÀÄÆ¯Áå r'¸ÉÆÃd - ¸ÁA CAvÉÆ£ï ªÁqÉÆ

8. “PÁqï À̧Äj PÁvÀgï zÉÆj, fAiÉÆA¢ vÉÆ fAiÉÄ À̧j, PÀgÀÄAPï zsÁå£ï ªÉÇgȨ́ ÁAªï ¤gÀAvÀj”.
£ÁAªï: vÉgÉeÁ r'¸ÉÆÃd - ¨sÁUÉªÀAvï gÉÆeÁgï ªÁqÉÆ

9. “ªÁAeÉ̄ ÁZÉ ªÁZÀ¥ï ¢vÁ ªÀiÁíPÁ zÉÊ«Pï DzsÁgï. vÁå ªÀ«ð zÀVÝvÉ̄ ÁåAPï ºÁAªï s̈ÉÆUÀÄìAPï vÀAiÀiÁgï”.
£ÁAªï: dÄår ¸ÁåAmÉÆ¸ï- ¨Á¼ÉÆPï ªÀÄj ªÁqÉÆ

10. “ Ȩ́ÊvÁ£ï dgï ªÉÇqÉß §¼Á£ï ¨ÁA¢Ûvï DªÉÄÑ ZÀ®£ï, zÉªÁZÁå GvÁæ£ïZï, eÉÆqÁÛAªï vÁgÀuï”.
£ÁAªï: D°¸ï r'¹¯Áé- EUÀeÉð ªÁqÉÆ

11. “» §° WÉ£Á eÁAªÁÑöåPï PÉÆtÂ £Á À̧gÀÄA, vÀÄf RÄ¶ vÀgï ¨Á¥Á --- §UÉè£ï D¸Á ªÉÄgÀÄA.
£ÁAªï: eÉÆ«mÁ gÉ̈ É̄ ÉÆè - ¥À«vïæ DvÁäöå ªÁqÉÆ

12. “zÉªÁZÉA GvÀgï ªÁZÀÄ£ï ¥ÁvÁÌAvÉèA À̧ÄmÉÆ£ï GeÁéqÁPï zÉªÁ xÀAAiÀiï ¥ÀwðvÁ ¨ÁAzÁà¸ÁAvÉèA À̧ÄmÉÆ£ï”.
£ÁAªï: °°è ¥sÉ£ÁðAr¸ï - ¥À«vïæ DvÉÆä ªÁqÉÆ

JPÀémï ²gÉÆÃ£ÁªÀiï À̧àzsÉÆð 2016 s̈ÁUï - 6
(CAPTION CONTEST)

eÉÆPÉÆÛ ªÀiÁvÁ¼ÉÆ ¢AiÀiÁ ¥sÁªÉÇvÉA E£ÁªÀiï WÉAiÀiÁ, ºÁå
¦AvÀÄgÁPï eÉÆPÉÆÛ ªÀiÁvÁ¼ÉÆ (PÁå¥Àê£ï) §gÉÆªïß zÀ±ÉA§gï 20
vÁjPÉ ©üvÀgï ¥Á«vï PÀgÁ D¤ DPÀ¶ðvï E£ÁªÀiÁA C¥ÁÚAiÀiÁ.
§gÁåAvÁèöå §gÁå PÁå¥Àê£ÁPï ¥ÀAiÉÄêA D¤ zÀÄ¸ÉæA E£ÁªÀiï ¯Á¨sÀÛ¯ÉA

¤AiÀÄªÀiÁA:
1. JPÁèöå£ï JPï ²gÉÆÃ£ÁªÀiï(PÁå¥Àê£ï) ªÀiÁvïæ zsÁqÉÑA
2. ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ ¦üUÀðeïUÀgÁAPï ªÀiÁvïæ DªÁÌ¸ï.
3. PÀÄmÁäPï KPï DªÁÌ¸ï
4. ²gÉÆÃ£ÁªÀiï KPï ªÁPïå eÁAªïÌ  eÁAiÀiï
5. ²gÉÆÃ£ÁªÀiï PÉÆAQÚAvï ªÀiÁvïæ ¨ÉÆgÉÆAªïÌ DªÁÌ¸ï
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Following Are The Categories

1) Children’s Category
 Primary Section (1st Std To 4th Std )
 Higher Primary Section (5th Std To 7th Std )
 High School Section (8th Std To 10th Std )

2) Youth Category
 Youth  16 Years To 28 Years) [ Unmarried ]

3) Adult Category
29 Years To 50 Years

4) Senior Category
 51 Years & Above

5) Group Category
 No Age Bar (The Team Should Consist Min 8

Members)

6) Duet Category
 No Age Bar

Rules For Singing Audition
 There Will Be Options Of Both Solo And Duet

Singing.
 For The Auditions Only Konkani, English, Hindi

Songs Will Be Allowed.
 Time Limit To Sing Is 2mins
 Guitar Can Be Arranged On Prior Request.
 Judges Decision Is Final.

St Vincent Ferrer Church Valencia
Indian Catholic Youth Movement (ICYM)

Presents
Auditions For

Sangeeth Saanz – 2017
Date: 4-12-2016   Time: 9:30am   Venue: Conference Hall

Singing Auditions
 Selected Participants Names Will Be Displayed

On The Notice Board On 11th December 2016

Dance Auditions
 Group Dance Only
 No Age Bar
 Minimum 6 Member & Maximum 12

Rules For Dance Audition:
 Only Group Performance Is Allowed
· No Age Bar
 For Auditions Only Konkani And Hindi Songs

Will Be Allowed.
 The Group Should Consist Minimum Of  6

Members & Maximum 12
 Time Allotted To Perform Is 3mins
 Any Type Of Dance Form Can Be Performed
 Judges Decision Is Final.
 Selected Participants Names Will Be Displayed

On The Notice Board On The11th December
2016

 The CD or USB Containing Song Should Be
Given By 3 December, 2016.

For More Details Contact:
1) Gordon D’almeida:  8050605544
2) Ashtone Pinto : 9743386658
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Date/Day Time Ward             Place
21st Nov 6.00 p.m. Sacred Heart Denzil & Venessa D’Souza
Monday Canara Nursery Lane
22nd Nov 6.00 p.m. Infant Jesus Dolphy Saldanha
Tuesday
28th Nov 6.00 p.m. Infant Mary John Pinto (Throw ball ground)
Monday 6.45 p.m. Holy Rosary Janet Caldeira
29th Nov 6.00 p.m. St Antony Ivan /Dr. Kavitha D’Souza
Tuesday 6.45 p.m. St Anna Roshan Castelilno
30th Nov 6.00 p.m. Fatima Letitia Castelino(Sylvia)
Wednesday 6.45 p.m. Nithyadar Patrick Rasquinha

Opp.to Mangala
11th Dec 4.00  p.m. Holy Family Herbert Asha Monteiro
Sunday 4.45 p.m. Holy Cross Anaclate Correa,3rd Cross

5.30 p.m. St Sebastian Clifford Juliana Rego
6.00 p.m. Lourdes Ronald Lavina Rodrigues

Eden, Gorigudda 2nd cross
13th Dec. 5.30 p.m. St Joseph Lilly Patrao
Tuesday 6.00 p.m. Church Emilda Monteiro

6.45 p.m. Ferrer Paul/Leeda Aquinas
14th Dec 6.00 p.m. Carmel Walter/Philomina D’Souza
Wednesday Stan Park
16th Dec 5.30 p.m. Vailankanni Celine Miranda, Ujjodi
Friday 6.00 p.m.  Holy Spirit Joe D’Silva

Christmas Carols in the Wards
Date   Time Ward Place
7th Dec 6.00 p.m. Fatima & Holy Spirit Celine D’Souza “Vivet Villa”
Wed 7.00 p.m. St Sebastian

& Vailankanni Walter D’Cunha
8.00 p.m. Church & St Joseph  Cheshire Home

8th Dec 6.00 p.m. Infant Mary
& Holy Rosary Janet Caldeira

Thurs. 7.00 p.m. St Antony & St Anna Mak Revira Basement
8.00 p.m. Nithyadar & Carmel Betty Sequeira, Silva Cross Rd.

9th Dec 6.00 p.m. Lourdes
& Infant Jesus Dolphy Saldanha

Fri. 7.00 p.m. Holy Family
& Holy Cross Franky Cynthia Mascarenhas

8.00 p.m. Sacred Heart
& Ferrer Alice Pereira

Election of Ward Representives for the Parish
Pastoral Council

ZÀÄlÄPÁA

s̈À̄ Á¬ÄÌ Ȩ́Ær£Á!
vÀ£Áåð ¥ÁæAiÉÄgï zÉªÁa ̧ ÉªÁ PÀgÀÄAPï

ªÀÄ£ï AiÉÄÃ£Á ¤eÁ¬ÄÌ
jmÁÊgï eÁ¯Áå G¥ÁæAvï

ªÀÄ£ï D¸ÁÛ, Ȩ́Ær£Á s̈À̄ Á¬ÄÌ!

ªÀiÁPÁ £ÀíAiÀiï
JPÁ ¹ªÉÄ¹ÛçAvï §gÀªïß D¸ï¯ÉèA
“Deï ªÀiÁíPÁ ¥sÁ¯ÁåA vÀÄPÁ”

¹ªÉÄ¹ÛçAvï AiÉÄvÁ£Á ºÀgÉåPÁèöåZÁ ªÀÄwAvï
¥sÁ¯ÁåA ªÀiÁíPÁ £ÀíAiÀiï, vÁPÁ!

JPÉQèAZï!
JPÁèöåa ̈ ÁAiÀiïèö G© eÁ°
dqÁAiÀiï zÁPÀAªÁÑöå ªÉÄ²£Ágï

“JPÉQèAZï G© gÁªÁ”
GvÁæA GzÉ°A ªÉÄ²£ï ¹ÌçÃ£Ágï

- r.J¸ï
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¸ÁA. DAvÉÆ£ï ªÁqÁåAvï s̈ÀÄUÁåðAZÉÆ ¢ªÀ̧ ï DZÀgÀuï
¸ÁA. DAvÉÆ£ï ªÁqÁåa dªÀiÁvï £ÀªÉA§gï 10 vÁjPÉgï ²æÃ £À«Ã£ï / jhÄ£Á

À̧̄ ÁØ£Áí ºÁAZÁ WÀgÁ d«Äè. vÁå ¢¸ï ̈ sÀÄUÁåðAZÉÆ ¢ªÀ̧ ï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ. ±ÀÄ s̈ïªÁvÁð
ªÁAlÄ£ï WÉAªÁÑ ¸Ávï ªÉÄmÁAZÁ «zsÁ£ÁAvï ¨sÀÄUÁåðA¤ QæAiÀiÁ¼ï xÀgÁ£ï ¨sÁUï
WÉvÉÆè. dªÀiÁvÉZÁ ̧ ÀªÀiÁ¥ÉÛ G¥ÁæAvï ̈ sÀÄUÁåðAPï SÉ¼ï ZÀ®ªïß ªÉ¯É D¤ fPï¯ÁèöåAPï
E£ÁªÀiÁ ªÁAnAè. vÁå ¢Ã¸ï 15 ªÀgÁìA ̧ ÀA¥À¬Ä¯Áèöå £ÉÃºÁZÉÆ d¯Áä ¢ªÀ̧ ï DZÀgÀuï
PÉ¯ÉÆ. s̈ÀÄUÁåðA¤ ¥ÀzÁA UÁªïß ªÀíqÁAPï zsÁzÉÆ² PÉ¯ÉA. ºÁå ¸ÀA s̈ÀæªÀiÁPï 24
s̈ÀÄUÁåðA¤ ªÀíqÁ D£ÀAzÁ£ï ªÁAmÉÆ WÉvÉÆ.è dªÉÄè¯Áå 56 ¯Áí£Á vÀ±ÉA ªÀíqÁAPï

SÁuï-¦ÃªÀ£ï ¢Ãªïß zsÁzÉÆ² PÉ¯ÉA.
- ªÉÄÃ§¯ï À̧̄ ÁØ£Áí, À̧AZÁ®Q

s̈ÀÄUÁåðAZÉÆ ¢ªÀ̧ ï
¸ÁA. «±ÉAvï ¥sÉgÉgï QAqÀgï UÁlð£ï E Ȩ́ÆÌ¯ÁZÁå ̈ sÀÄUÁåðA¤A £ÀªÉA§gï 14 vÁjPÉgï

s̈ÀÄUÁåðAZÉÆ ¢ªÀ̧ ï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ. U.K.G. ¨sÀÄUÁåð¤A VvÁ zÁéjA PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁa
¸ÀÄªÁðvï PÉ°. ²æÃªÀÄw ¢Ã¦PÁ£ï ¨sÀÄUÁåðA ¥Á¸ÉÆ£ï ªÀiÁUÉèA ¹¸ÀÖgï °°è ¸ÀÄ¦æAiÀiÁ£ï
ºÁdgï D¸ï¯Áèöå ¸ÀªÁðAPï ¸ÁéUÀvï PÉ¯ÉÆ.

E Ȩ́ÆÌ̄ ÁAvï D¸Á PÉ̄ Áèöå Sports, Singing D¤ Drawing  ̧ ÀàzsÁåð¤A ̧ Àªïð ̈ sÀÄUÁåð¤A
¥Ávïæ WÉvÉÆ¯ÉÆè. vÀ±ÉAZï £ÀªÉA§gï 14 vÁjÃPÉgï Fancy dress ̧ ÀàzsÉÆð D¸Á PÉ̄ ÉÆè. ªÀiÁ|
¨Á¥ï eÉÃªÀiïì r¸ÉÆÃd ºÁdgï
D¸ÉÆ£ï vÁAZÁ ¸ÀAzÉÃ±ÁAvï,
¨sÀÄUÁåðAPï ²PÁ¥ï £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA
zÀÄ¸Áæöå ZÀlÄªÀnPÉ¤¬ÄÃ s̈ÁUï WÉeÉ
D¤ DªÀiÁÑöå E¸ÉÆÌ¯ÁAvï ²PÀëQA ºÁå
¸Àªïð jw£ï vÁAPÁA ªÀÄÄSÉ®àuï
¢vÁvï. vÀ±ÉAZï ¸Àªïð s̈ÀÄUÁåðAPï
«UÁgï ¨Á¥Á¤ E£ÁªÀiÁA D¤
¥ÀæªÀiÁuï ¥ÀvÁæA ¢Ãªïß G¯Áè¹¯ÉA
¸ÀUÉîA PÁAiÀÄðPÀæªÀiï ²æÃªÀÄw J«Ä¯ÁØ
ªÉÆAvÉÃgÉÆ£ï ZÀ̄ ÉÆªïß ªÉí̄ ÉA. ²æÃªÀÄw eÉ£Émï ̄ ÉÆÃ É̈Æ£ï zsÀ£ÀåªÁzï ¢Ãªïß vÁå ¢¸ÁZÉA PÁAiÀÄðPÀæªÀiï AiÀÄ±À¹é jw£ï CSÉÃgï PÉ̄ ÉA.

À̧gï¯Áèöå À̧ªÉÄ¸ïÛ s̈ÁªÁxÁåðAZÉÆ GUÁØ¸ï
“CAvÀgÉè°A D«ÄÑA PÀÄmÁäZÉÆ ¢ªÉÇ,

ªÀiÁUÁÚöåAvï GUÁØ¸ï zÀªÀgÁåA À̧zÁAZï fªÉÇ”.
£ÀªÉA§gï 1 vÁjPÉgï ¸ÁAeÉgï 5.30 ªÀgÁgï ¥sÀÄ®ÎwæAvÁèöå CvÁäöåA ¥Á¸Àvï KPï

PÀÄlªÀiï eÁªïß ̧ Á¸ÁÚZÉÆ «±Éªï zÉªÁ£ï vÁAPÁA ¥sÁªÉÇ PÀgÁÑöåPï «Ä¸ÁZÉA §°zÁ£ï
s̈ÉlAiÉÄèA.

¥ÀæzsÁ£ï AiÀiÁdPï eÁªïß «UÁgï ¨Á¥ï ªÀiÁ| eÉÃªÀiïì ¸ÉÆeÁA¤ «ÄÃ¸ï ¨sÉlAiÉÄèA.
¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ̈ Á¥ï £À«Ã£ï ¦AmÉÆ£ï ±ÉªÀiÁðAªï ¢¯ÉÆ.  ªÀ¸ÉÛ AiÀiÁdPï ̈ Á¥ï
CgÀÄuï ¯ÉÆ¨ÉÆ£ï ¸Àgï¯ÁèöåA ¥Á¸Àvï «±ÉÃµï ªÀiÁUÉÚA s̈ÉlAiÉÄèA.  ¨Á¥ï «°AiÀÄA
§gÉÆPÁÌ¸Á£ï ªÀÄmÉÆé ¤AiÀiÁ¼ï ¢¯ÉÆ. G¥ÁæAvï ¹ªÉÄ¹ÛçPï ªÀZÀÄ£ï ªÀiÁUÉÚA D¤
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¥sÉÆAqï D²ÃªÀð¢vï PÉ̄ É.

s̈ÀÄUÁåðAZÉÆ ¢Ã¸ï DZÀgÀuï
£ÀªÉA§gï 14 vÁjPÉgï ¸ÁAeÉgï 5.00 ªÉÇgÁgï EUÀeÉðZÁå UÉÆÃ®Ø£ï dÄå©° ¸Á¯ÁAvï

s̈ÀÄUÁåðAZÉÆ ¢Ã¸ï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ.  ¥ÀAiÀiÁèöå
PÁè¹ xÁªïß zsÁªÁå PÁè¹ ¥ÀgÁåAvï MlÄÖPï 300
s̈ÀÄVðA D¸ï°èA. ¥ÀAiÉÄè À̧ÄªÁvÉgï À̧ºÁAiÀÄPï

«UÁgÁA¤ ªÀiÁUÁÚöå «¢ü ZÀ¯ÉÆªïß ªÉ°. D¤
¨sÀÄUÁåðA ¥Á¸ÉÆvï «±ÉÃµï jw£ï ªÀiÁUÉèA.
G¥ÁæAvï PÀÄªÀiÁj ¹éÃ¤ ̧ ÉÆeÁ£ï ̈ sÀÄUÁåðAPï
PÁè¹ ̄ ÉPÁ£ï ««zsï ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ï ¢AªÉÑ vÀ̧ À̄ É
SÉ¼ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉè.  gÀÆ¨É£ï ¨ÁæöåUÁìZÁå
ªÀÄÄPÉÃ®àuÁ SÁ¯ï ̈ sÀÄUÁåðAPï ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ï
¢AªÁÑöåPï xÉÆrA £ÀÈvÁåA ̧ ÁzÀgï PÉ°A.

G¥ÁæAvï qÁæ¬ÄAUï ̧ ÀàgÁÝöåAvï fPÉè¯ÁåAPï,
D¯ÁÛgï ¨sÀÄUÁåðAPï, ²gÉÆ£ÁªÀiï ¸ÀàgÁÝöåAvï
fPÉè¯ÁåAPï D¤ ¨sÀÄUÁåðAZÁå ¢¸Á ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯Áèöå SÉ¼ÁAvï fPÉè¯ÁåAPï

E£ÁªÀiÁA ªÁAnèA. «UÁgï ̈ Á¥Á¤ ̈ sÀÄUÁåðAPï ªÉÆ¯Á¢Pï ̧ ÀAzÉÉÃ±ï ¢¯ÉÆ. ̧ ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï, ¦üUÀðeï G¥ÁzsÀåPïë, PÁgÀåzÀ²ð
D¤ xÉÆrA ̈ sÀÄUÁåðAaA ªÀír¯ÁA ºÁdgï D¸ï°èA.  ºÀgÉåPÁ ̈ sÀÄUÁåðPï ¥É£ïß D¤ ¤ªÀiÁuÉA L¸ïQæÃªÀiï ¢Ãªïß PÁAiÉÄðA CPÉÃgï
PÉ̄ ÉA.
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¥sÉgÉgï ªÁqÁåZÁå ¥sȨ́ ÁÛa ªÀjÝ
£ÀªÉA§gï 12 vÁjPÉgï ¸À£ÁégÁ ¸ÁAeÉgï ¥sÉgÉgï ªÁqÁåZÉÆ

¢Ã¸ï ¸ÀA¨sÀæªÀiÁ£ï DZÀgÀuï PÉ¯ÉÆ.  ¸ÁAeÉgï 5.30 ªÉÇgÁgï
¨Á¥ï £À«Ã£ï ¦AmÉÆ£ï «Ä¸ÁZÉA §°zÁ£ï ̈ sÉlAiÉÄèA.  «Ä¸Á
G¥ÁæAvï ªÁqÁåUÁgÁA ¥sÉgÉgï ¸Á¯ÁAvï ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ½îA.
PÁAiÀiÁðPï ªÀiÁ£ÁZÉ ¸ÀAiÉÄæ eÁªïß «UÁgï ¨Á¥ï, ¸ÀºÁAiÀÄPï
«UÁgï, ªÀ¸ÉÛ AiÀiÁdPï, ¨Á¥ï DgÀÄuï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ, ªÀiÁ| ¨Á|
«°AiÀÄA §gÉÆPÀÌ¸ï vÀ±ÉAZï ¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ¥Àj±ÀzÉZÉÆ
G¥ÁzsÀåPïë ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ CgÀÄuïgÁeï gÉÆræUÀ̧ ï, PÁAiÀÄðzÀ²ð ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ
É̄¹è ̧ ÉÆeï D¤ Ggï¯Áèöå ªÁqÁåAZÉ UÀÄPÁðgï ºÁdgï D¸ï É̄è.
À̧ÄªÉðgï VÃvï UÁªïß PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁZÉgï zÉªÁZÉÆ D²ÃªÁðzï

ªÀiÁUÉÆè.  ̄ Áí£ÁA ̈ sÀÄUÁåð¤A £ÀÈvïå gÀÆ¥Ágï ̧ ÁéUÀvï PÉ¯ÉÆ D¤ dªÉÄè¯Áå ̧ ÀªÁðAPï UÀÄPÁðgïß ²æÃªÀÄw EªÉmï ¦gÉÃgÁ£ï ̧ ÁéUÀvï
PÉ¯ÉÆ.  ¸ÀAZÁ®Q ²æÃªÀÄw vÉgÉeÁ °ÃqÁ CQé£À ¸Á£ï ªÁ¶ðPï ªÀjÝ ¸À s̈É ªÀÄÄPÁgï zÀªÀjè.
«UÁgï ¨Á¥ï ªÀiÁ£Á¢üPï eÉÃªÀiïì r'¸ÉÆÃd£ï D¥ÉÆè ¸ÀAzÉÃ±ï ¢Ãªïß ªÁqÁåZÉ UÀÄPÁðjßPï
vÀ±ÉAZï ̧ Àªïð ªÁqÁåUÁgÁAPï
§gÉA ªÀiÁUÉèA.  ªÀiÁf UÀÄPÁðgïß
²æÃªÀÄw jÃmÁ «Ä£ÉÃd¸ï »uÉA
ªÁqÁåPï ¢¯Áèöå 8 ªÀgÁìAZÉ ̧ ÉªÉ
SÁwgï ¥sÀÄ¯ÁAZÉÆ vÀÄgÉÆ
¢Ãªïß ̧ À£Áä£ï PÉ¯ÉÆ.  vÀ±ÉAZï
²æÃ D°é£ï ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Á¸ÁPï vÁZÁå
70 ªÀgÁìAZÁå d¯Áä ¢¸ÁZÉ
±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀiï ¥ÁoÀAiÉÄè.  ªÁqÁå
xÁªïß ««zsï ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ï

PÁAiÉÄðA ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯ÉèA,   ²æÃªÀÄw °Ã£Á r'¸ÉÆÃd£ï ¸ÀªÁðAZÉÆ G¥ÁÌgï ¨sÁªÀÅqÉÆè.  ²æÃªÀÄw ±ÉÆÃ¨sÁ PÁæ¸ÁÛÛ£ï ¸ÀUÉîA
PÁAiÉÄðA ZÀ̄ ÉÆªïß ªÉ̄ ÉA.  125 duÁA¤ ºÁå ̧ ÀA s̈ÀæªÀiÁAvï ̈ sÁUï WÉvï É̄Æè.  ªÀiÁ| ̈ Á| «°AiÀÄA §gÉÆPÀÌ̧ À£ï eÉªÁÚZÉgï D²ÃªÁðzï
ªÀiÁUÉÆè D¤ eÉªÁÚ À̧ªÉA 9 ªÉÇgÁgï PÁAiÉÄðA À̧A¥ÉèA.

- vÉÉgÉeÁ. J¯ï. CQé£À̧ ï- À̧AZÁ®Q

ygÁªÉÚZÁå À̧A¸ÁÌgÁZÉÆ À̧A s̈ÀæªÀiï
ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ ¦üUÀðeÉZÁå ¦.AiÀÄÄ.¹. vÀ±ÉA zsÁªÁå PÁè¹ZÁå MlÄÖPï 102 ̈ sÀÄUÁåðAPï C| ªÀiÁ| zÉÆ| ®Ä«¸ï ¥Áªïè ̧ ÉÆeï, DªÀiÁÑöå

UÉÆ«î ̈ Á¥Á£ï £ÀªÉA§gï 5 vÁjPÉgï ̧ À£ÁégÁ ̧ ÁAeÉZÁå 5.30 ªÀgÁAZÁå «Ä¸ÁZÉgï QæeÁäZÉÆ ̧ ÁPÁæªÉÄAvï ¢ É̄Æ. ¥ÀAiÉÄè ̧ ÀÄªÁvÉgï
AiÀiÁdPÁA¤, ¨sÀÄUÁåðA¤, ªÀír¯ÁA¤ UÉÆ«î ¨Á¥ÁPï §gÉÆ AiÉÄªÁÌgï ¢¯ÉÆ.  «UÁgï ¨Á¥ÁA¤ gÉhÄ¯ÉÆ WÁ¯ïß ¸ÁéUÀvï PÉ¯ÉÆ.
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QæeÁäZÁå s̈ÀÄUÁåðA ¥À¬ÄÌA Qæ̧ ÀÖ£ï r'PÀÆæeÁ£ï
¥sÀÄ¯ÁAZÉÆvÀÄgÉÆ ¢Ãªïß ̧ ÁéUÀvï PÉ̄ ÉÆ. G¥ÁæAvï
UÉÆ«î ̈ Á¥Á¤ ̈ sÀÄUÁåðA ̄ ÁVA ̈ sÁªÁxÁðPï
vÀ±ÉA QæeÁäZÁå ¸ÁPÁæªÉÄAvÁPï ®VÛ eÁ°èA
¸ÀªÀ¯ÁA «ZÁjèA.  G¥ÁæAvï «Ä¸ÁZÉA
§°zÁ£ï D¤ ygÁªÉÚZÉÆ ¸ÀA¸ÁÌgï ¢¯ÉÆ.
«Ä¸Á G¥ÁæAvï UÉÆ«î ̈ Á¥ÁPï 75 ªÀgÁìAZÁå

f«vÁZÁå zÉuÁåA SÁwgï, 20 ªÀgÁìA ªÀÄAUÀÄîgÉÆÑ UÉÆ«î eÁAªÉÑA s̈ÁUï ªÉÄ¼ï¯Áèöå
SÁwgï D¤ 50 ªÀgÁìAZÁå AiÀiÁdQÃ f«vÁa WÀr GUÁØ¸ÁPï ºÁqïß ̧ À£Áä£ï PÉ¯ÉÆ.
¦üUÀðfZÉÆ PÁgÀåzÀ²ð ²æÃªÀiÁ£ï ̄ É¹è ̧ ÉÆeï ºÁuÉA ªÀiÁ£ï ¥Àvïæ ªÁZÀÄ£ï C¦ð¯ÉA.
«UÁgï ¨Á¥Á¤ ±ÉÆ¯ï ¥ÁAUÀÄæ£ï ªÀiÁ£ï C¦ð¯ÉÆ D¤ ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgÁ£ï
gÉhÄ É̄Æ C¦ð É̄Æ.  ¤ªÀiÁuÉA ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ ®Ä« eÉ. ¦AmÉÆZÁå PÀÄªÉÄÌ£ï ̧ Àªïð ̈ sÀÄUÁåðAPï
¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPï ªÁAmÉè.

s̈ÀÄUÁåðAPï avïæ Ȩ́ÆqÉÆAªÉÇÑ À̧àzsÉÆð
ICYM ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ WÀlPÁ£ï avïæ ̧ ÉÆqÉÆAªÉÇÑ ̧ ÀàzsÉÆð £ÀªÉA§gï 6 vÁjPÉgï ̧ ÁPÁ½A 9.30 xÁªïß 11.30 ªÀgÁA ¥ÀgÁåAvï

¥ÀAiÀiÁèöå PÁè¹ xÁªïß zsÁªÁå PÁè¹ ¥ÀgÁåAvÁèöå ̈ sÀÄUÁåðAPï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï É̄Æè.  ºÁå ̧ ÀàzsÁåðAvï MlÄÖPï 134 ̈ sÀÄUÁåðA¤ ªÁAmÉÆ
WÉvï¯ÉÆè.  ̧ ÀàzsÁåðPï «µÀAiÀiï:

¥À¬Äè PÁȩ̀ ï: ¥sÀÄ¯ÁAZÉA ªÁeï zÀÄ¹æ PÁȩ̀ ï: Qæ̧ ïªÀÄ¸ï næÃ
w¹æ PÁȩ̀ ï: ªÀÄíeÁå Ȩ́Æ¥ÁÚZÉA WÀgï ZÀ«Û PÁȩ̀ ï: ªÀÄíeÉA E Ȩ́ÆÌ¯ï
¥ÁAaé PÁȩ̀ ï: EUÀeïð D¤ EUÀeÉðZÉA s̈ÉÆAªÁgï À̧« PÁȩ̀ ï: ºÀ¼ÉîZÉA zÀÈ±ï
¸Áwé PÁȩ̀ ï: ¹n zÀÈ±ï Cné PÁȩ̀ ï: ¢Ã¥ÁªÀ½ DZÀgÀuï
£À« PÁȩ̀ ï: £ÀvÁ¯ÁA ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï zsÁ« PÁȩ̀ ï: PÁeÁgï DZÀgÀuï
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UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï ¸ÁAzÁåAPï ¦Pï¤Pï
CPÉÆÖÃ§gï 30 vÁjPÉgï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzÉZÁå ̧ ÁAzÁåAPï JPÁ ¢¸ÁZÉA ¦Pï¤Pï D¸Á PÉ̄ ÉèA. ̧ ÀPÁ½A 9.30 ªÉÇgÁgï ªÁ É̄¤ìAiÀiÁ

EUÀeÉð xÁªïß ¥ÀAiÀiïÚ ¸ÀÄªÁðvï eÁ¯ÉA.  ªÀiÁ| ¨Á| CgÀÄuï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ£ï
ªÀiÁUÁÚöå ªÀÄÄPÁAvïæ zÉªÁZÉÆ D²ÃðªÁzï ªÀiÁUÉÆ£ï ¥ÀAiÀiÁÚPï ̧ ÀÄªÁðvï ¢°.
dÄ¸ïÛ 10 ªÉÇgÁgï ̧ ÀÄgÀvÀÌ̄ ïZÁå ºÉÆ À̧̈ ÉlÄÖ ªÀÄí¼Áîöå eÁUÁågï ªÀZÉÆ£ï ¥ÁªÁèöåAªï.
G¥ÁzsÀåPïë CgÀÄuïgÁeÁ£ï
««zsï ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ï ¢AªÉÑ
vÀ̧ À̄ É SÉ¼ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉè.
fPÉè̄ ÁåAPï E£ÁªÀiÁA ªÁAnèA.
ªÀiÁ£É¸ïÛ qÉÆ°á ¸À¯ÁØ£Á£ï
ºÁ¸Áå s̈Àjvï jwgï s̈À¯Á¬ÄÌ
ªÀiÁVè.  ¸Àªïð ¸ÁAzÁåA¤
¥ÀzÁA, UÁAiÀÄ£ÁA D¤ £ÀÈvÁå

ªÀÄÄPÁAvïæ zÁzsÉÆ¸ÁÌAiÀiï ªÁAlÄ£ï
W Éw è .  x ÉÆqÁ å ¸ÁAzÁ åA¤
ªÀÄÄPÉÉÃ®àuÁZÉÆ C£ÉÆãÃUï ªÁAlÄ£ï
WÉvÉÆè.  gÀÄaPï eÉªÀuï eÁvÀZï ºË¹
ºË¹ SÉ¼ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉÆè.
fPÉè̄ ÁåAPï E£ÁªÀiÁA ¢°A.

¤ªÀiÁuÉA zÀAi ÀiÁð zÉUÉgï
ªÀZÉÆ£ï xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï Rað É̄Æ.
«UÁgï, ¸ ÀºÁAi À ÄPï «UÁgï
¸ÁAUÁvÁ 35 duÁA¤ ºÁå ¦Pï¤PÁAvï ªÁAmÉÆ WÉvÉÆè.

ªÉÊ±ÀAwPï s̈ÁªÁAZÉA ¦Pï¤Pï ¹.J¯ï. ¹. ¸ÁAzÁåA À̧AVA
£ÀªÉA§gï 6, 2016 ªÉgï ̧ ÀPÁ½A 9.30 ªÉÇgÁgï ªÉÊ±ÀAwPï ̈ sÁªï ¹.J¯ï.¹. ̧ ÁAzÁåA

À̧AVA vÉÆÃPÀÆgï EUÀeÉðPï JPÁ ¢¸ÁZÁå ¦Pï¤PÁ SÁwgï ªÁ É̄¤ìAiÀiÁ EUÀeÉð xÁªïß
s̈ÁAiÀiïæ ̧ ÀgÉè.

À̧PÁ½A 10 ªÉÇgÁgï vÉÆÃPÀÆgï ¦üUÀðeÉZÁå «UÁgÁ£ï ªÀiÁ| ̈ Á| jZÀÑqïð ®¸ÁæzÉÆ£ï,
vÉÆÃPÀÆgï EUÀeÉðAvï ªÀvÁåð ªÉÆUÁ£ï  ¸ÀªÁðAPï ¸ÁéUÀvï PÉ¯ÉÆ. ¸ÀPÁ½AZÉÆ PÁ¦ü
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¥sÀí¼Ágï ¸ÀA¥ÀÛZï ²æÃ qÉÆ°á ¸À¯ÁØ£Á£ï D¤ ²æÃªÀÄw jhÄÃ£Á ªÀÄZÁzÉÆ£ï
À̧ªÁðAPï ««zsï SÉ¼ï ZÀ̄ ÉÆªïß ªÉí̄ É D¤ fPï¯ÁèöåAPï E£ÁªÀiÁA ªÁAnèA.

zÀ£ÁàgÁA eÉªÁÚ ¥ÀAiÉÄèA ªÁ É̄¤ìAiÀiÁ ¦üUÀðeÉZÉÆ «UÁgï ªÀiÁ| ̈ Á| eÉÃªÀiïì
¸ ÉÆeï, ¸ ÀºÁAi À ÄPï
«UÁgï ªÀiÁ| ̈ Á| £À«Ã£ï
¦Am ÉÆ D¤ ª À¸ É Û
Ai ÀiÁdPï ªÀiÁ| ¨Á|
Cg À Äuï ¯ ÉÆÃ¨ ÉÆ

ºÁtÂA vÉÆÃPÀÆgï EUÀeÉðPï AiÉÄÃªïß ̧ ÀªÁðAPï ̧ ÁAUÁvï ¢ É̄Æ D¤ «UÁgÁ£ï
eÉªÁÚZÉgï D²ÃªÁðzï ªÀiÁUÉèA. eÉªÁÚ G¥ÁæAvï ̧ ÀéAiÀÄA ZÁ°vï zÉÆtÂgï ªÀiÁ|
¨Á| jZÀÑqïð ®¸ÁæzÉÆ£ï ¸ÀªÁðAPï ¨sÉÆAªÁØAiÉÄèA. ¸ÁAeÉgï 6 ªÉÇgÁgï
¦Pï¤PÁZÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï D¥ÁÚªïß zsÁzÉÆ² eÁªïß ¸ÀPÁØA ¸ÁAUÁvÁ ¥ÁnA
ªÁ É̄¤ìAiÀiÁ ¥Á«èA.

PÉÃgÀ¼ÁPï AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiïÚ
£ÀªÉA§gï 6 vÁjPÉgï DAiÀiÁÛgÁ ̧ ÁAeÉgï 5 ªÉÇgÁgï ̧ ÉPÀÄ¯Ágï

¥sÁæ¤ì¸ÀÌ£ï MrÝZÁå ¸ÁAzÁåA¤ ¸ÁA C¯ÉÆá£ïì D¤ ¸ÁA PÀÄjAiÀÄ
PÉÆÃ¸ï J°AiÀiÁ¸ï ZÁªÀgÁ ¥ÀÆ£ï ±ÉvÁAPï, PÉÆlÖAiÀÄA, ºÁAUÁ À̧gï
AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiïÚ ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA.  ºÁå AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiÁÚPï «UÁgï
¨Á¥ï, ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ¨Á¥ï, D¤ ªÀ¸ÉÛÛ AiÀiÁdPï ºÁdgï
D¸ï¯Éè.  D«Ä 7 vÁjPÉgï ¸ÀPÁ½AZÁå 6 ªÀgÁgï PÉÆlÖAiÀÄA
¥ÁªÁÛ£Á PÉÃgÀ¼ÁZÉA §¸ïì DªÀiÁÌA vÀAiÀiÁgï D¸ï É̄èA. vÁå §¸Áìgï
D«Ä 41 duÁA DªÀiÁÌA CªÀiÁ£Àvï PÀgïß zÀªÀgï¯Áèöå ºÉÆmÉ¯ÁPï
ªÉÇZÉÆ£ï ̧ ÀPÁ½AZÉÆ PÁ¦ü ¥sÀí¼Ágï eÁvÀZï PÉÃgÀ¼ÁAvÁèöå ̈ sÁUÉªÀAvï
eÁUÁåAPï ̧ ÁA C¯ÉÆá£ïì ¥ÀÆ£ï ±Évï, ̈ sÁUÉªÀAvï ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ
D¤ ¸ÁA PÀÄjAiÀÄPÉÆÃ¸ï J°AiÀiÁ¸ï ZÁªÀgÁ ¥ÀÆ£ï ±ÉvÁAa
¨sÉmï PÉ°.  ¸ÁA C¯ÉÆá£ïì ¥ÀÆ£ï ±ÉvÁAvï ¸ÁAeÉgï 3 ªÉÇgÁgï
«UÁgï ¨Á¥ÁA¤ «Ä¸ÁZÉA §°zÁ£ï ¨sÉlAiÉÄèA. 8 vÁjPÉgï
À̧PÁ½AZÉA «Ä¸ÁZÉA §°zÁ£ï ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁPï À̧ªÀÄ¥ÀÄð£ï

¢¯Áèöå zÉÃªï ªÀÄA¢gÁAvï ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgÁA¤ ¨sÉlAiÉÄèA.
G¥ÁæAvï PÉÃgÀ¼Áa ¥ÀæPÀÈwa ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï ¥À¼ÉAªÁÑöå SÁwgï
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¨ÉÆÃnZÉgï ¸ÀUÉÆî ¢Ã¸ï Rað¯ÉÆ. 9 vÁjPÉgï ¸ÀPÁ½A 9 ªÉÇgÁgï ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ ¥ÁnA ¥ÁªÁèöåAªï.  ºÉA ¥ÀAiÀiïÚ DwäÃPï
¥sÁAiÀiÁÝöåZÉA eÁAªïÌ ¥ÁªÉèA.

¢Ã¥ÁªÀ½ À̧A s̈ÀæªÀiï
¸ÁA «±ÉAvï ¥sÉgÉgï QAqÀgï UÁlð£ï E¸ÉÆÌ¯ÁZÁå ¨sÀÄUÁåðA¤ CPÉÆÖÃ§gï 28 vÁjPÉgï

¢Ã¥ÁªÀ½ ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA.
E¸ÉÆÌ¯ÁZÁå DAUÁÚAvï ¨sÀÄUÁåðAZÁå ¥ÉÆÃµÀPÁA¤

gÀAUÉÆÃ° WÁ¯ïß G¥ÁæAvï «UÁgï ̈ Á¥Á¤ vÀ±ÉAZï ªÀÄÄSÉ¯ï ªÉÄ¹Ûuïð ²æÃªÀÄw J«Ä¯ÁØ ªÉÆAvÉÃgÉÆ£ï ¢ªÉÇ ¥ÉmÉÆªïß ¥sÉ¸ÁÛa
Ȩ́Æ s̈ÁAiÀiï ZÀqÀ¬Äè. ̧ Àªïð ̈ sÀÄUÁåðA¤ 'Give oil in my lamp'   ªÀÄí¼ÉîA VÃvï UÁªïß ̧ ÀªÁðAPï ºÉÆ GeÁéqï JPï ¥ÉæÃgÀuï eÁA«Ý

ªÀÄíuï §gÉA ªÀiÁUÉèA.  «UÁgï §Á¥Á¤ ¸Àªïð s̈ÀÄUÁåðAPï D¤ ¥ÉÆÃµÀPÁAPï ¥sÉ¸ÁÛ ¸ÀAzsÀ©ðA §gÉA ªÀiÁUÉèA.

E¸ÉÆÌ¯ÁZÁå ¸Àªïð s̈ÀÄUÁåðAPï ²PÀëPÁA¤ vÀAiÀiÁgï PÉ¯ÉèA UÉÆqÉêA vÀ±ÉAZï ¯ÁqÀÄ ¢Ãªïß ¸ÀAvÉÆ¸ï ªÁAlÄ£ï WÉvÉÆè.

¤vÁåzsÁgï ªÁqÁå xÁªïß vÁåUÁa PÀjß
¤vÁåzsÁgï ªÁqÁå xÁªïß ¸ÉªÉZÉ PÁªÀiï eÁªïß 15 duÁ DPÉÆÖÃ§gï 23 vÁjPÉgï DAiÀiÁÛgÁ ¸ÁAeÉgï 3.30 ªÀgÁgï ¥Àæ±ÁAvï

¤ªÁ¸ï D±ÁæªÀiÁPï ¨sÉmï ¢°A. ºÁå D±ÁæªÀiÁAvï 160 eÁuï ¥ÁæAiÀiïªÀAvÁZÁå «¨sÁUÀ£ï ªÀ¹Û PÀgïß D¸Ávï. vÁAZÉ ¥Á®£ï
¥ÉÆÃµÀuï EvÁå¢ ZÁjl zsÀªÀiïð ̈ sÀ¬ÄÚ ̈ ÉÆÃªï §gÁå jÃw£ï, ªÉÆUÁ£ï vÁAa dªÁ¨ÁÝj WÉvÁvï.

ªÁqÁåUÁgÁA¤ ¥ÀzÁA, qÁå£ïì D¤ SÉ¼ï ZÀ̄ ÉÆªïß ªÉ̄ É. SÉ¼ÁAvï «eÉÃvï eÁ¯ÁèöåPï §ºÀÄªÀiÁ£ÁA
ªÁAnèA §ºÀÄªÀiÁ£Á, ²æÃªÀÄw
¸ÀÄ¤ÃvÁ r¸ÉÆÃeÁ D¤ eÁ£Émï
¥sÉ£ÁðAr¸Á£ï ¥ÁæAiÉÆÃfvï PÉ°A.
¤ªÀiÁuÉA ̧ ÀªÁðAPï xÀAqï ¦ÃªÀ£ï
D¤ ¥sÀ¼Ágï ªÁqÁåZÁå PÉ«£ï D¤
g ÉÆÃ«£ï g ÉÆÃr æU À¸ À£ ï
¥ÁæAiÉÆÃfvï PÉ̄ ÉA.
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Annop Prajwal Martis
VIth A

Ashen J Pinto
VIIth B

Ist Prize
Alston Merrick

Lobo -Ist std

IInd Prize
Sonal Castelino

Ist B

IInd Prize
Dollwia D’Souza

IInd A

Ist Prize
Manvitha D’Silva

IIIrd A

IInd Prize
Iona Jenisha Machado

IIIrd std

Ist Prize
Leroy Savio Pereira

IVth A

IInd Prize
Shayal Ashna Tauro

IVth A

Best Painting Best Sketching

Ist Prize
Ana Paloma Pereira

IInd std
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AiÉÄAiÀiÁ, WÉAiÀiÁ, SÁAiÀiÁ, zsÁzÉÆ² eÁAiÀiÁ!
£ÀvÁ¯ÁA ¥sȨ́ ÁÛZÉÆ À̧AvÉÆ¸ï ªÀgïì s̈Àgï GgÉÆAPï, ªÀÄ£ÁA vÀÄ«ÄÑA zsÁzÉÆ² PÀgÀÄAPï,

PÀxÉÆ°Pï À̧̈ sÁ ªÁ É̄¤ìAiÀiÁ WÀlPï DAiÉÄÛA eÁ¯ÁA D¥Áèöå ¸ÁAzÁåAPï WÉªïß. ºÉ¼ï¯Áèöå
£ÁAªÁrÝPï ªÀåQÛA ªÀiÁj¥sÁvï GAZÁèöå UÀÄuïªÀÄmÁÖZÉÆ gÀÄaÃPï D¥ÀÄmï PÀÄ¸Áégï vÀAiÀiÁgï
PÀgÉÆªïß -

PÉÆQÌ¸ÁA, £ÉªÉÇæöå, vÁAzÁîZÉ, ¯ÁqÀÄ, PÉÃPï, UÀÄ½AiÉÆ, QrAiÉÆ,
ZÁPÉÆèöå, ¥ÁvÉPÁA EvÁå¢...

2016, r Ȩ́A§gï 17, À̧£ÁégÁ ¸ÁAeÉZÁå «Ä¸Á G¥ÁæAvï,

18 DAiÀiÁÛgÁ ºÀAiÉÄðPÁ «Ä¸Á G¥ÁæAvï,

19 Ȩ́ÆªÀiÁgÁ, 20 ªÀÄAUÁîgÁ 21 §ÄzÁégÁ

¸ÁAeÉgï 5:00 ªÀgÁA xÁªïß 7:00 ªÀgÁA ¥ÀAiÀiÁðAvï
- EUÀeÉðZÁ DAUÁÚAvï.

r Ȩ́A§gï 24 À̧£ÁégÁ, gÁwAZÁå ¥sȨ́ ïÛ «Ä¸Á G¥ÁæAvï

Food Counter - ¥sÉÆPïð §¥sÁvï, EAzÁzï, À̧¥ÉðvÉ̄ ï, PÀÆVð¥sÉÆPïð,
aPÀ£ï VÃ gÉÆ¸ïÖ, À̧£ÁßA D¤ D¥ÁA -- EUÀeÉðZÁ DAUÁÚAvï.

25 DAiÀiÁÛgÁ ¥sÉ¤ì ¥sÉmÁ ªÉ¼Ágï
Food Counter- ¥sÉæöÊqï gÉÊ¸ï, £ÀÆqÀ¯ïì, aPÀ£ï 65, aPÀ£ï ¥É¥Ààgï, aPÀ£ï

ªÀÄAZÀÄjAiÀÄ£ï, Variety of Soft Drinks, Variety of  Ice Creams, Gola
Candy, Sugar Cane Juice, É̈̄ ï¥ÀÄj, ¥Á¤¥ÀÄj, ±Éªï¥ÀÄj, À̧£ÁßA, À̧¥ÉðvÉ̄ ï
EvÁå¢...

AiÉÄAiÀiÁ, WÉAiÀiÁ, SÁAiÀiÁ, zsÁzÉÆ² eÁAiÀiÁ!
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¥ÀUÀðmÁÚgï : ¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï, ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ
r.n.¦.: ZÉÃvÀ£Á - 4273704  bÁ¥ÁÚgï: QgÀuï ¦æAlgïì, ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ - 2436660


